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，有过心酸，有过痛苦，有过迷惘，但更多的是考研给我带

来心里上的充实和内心世界的成长。我想这也是一种美丽的

心情，一种于辛勤的努力中收获的喜悦。去年的五月份，我

在反复的比较衡量下选择报考浙大，我知道这是一条艰辛的

路。 它的艰辛不仅仅来自体力上的巨大压力，更多的来自自

己和自己的斗争。在这场没有硝烟的战争中，最大的敌人不

是别人，而是自己。我不断地要跟自己的惰性，自己的懒散

，自己的沮丧，自己的郁闷做斗争。如果我放弃了积极向上

满怀希望的自己，那么我会是最大的输家，梦想也会像泡沫

一样烟消云散。 认识到艰辛并不意味着绝望。正是这种境况

让我有一种想要超越自己的动力。我本人不是那种学习特别

出类拔萃的人，平时学习也是中游。当初我被调剂到自己不

喜欢的政治专业，在经过很长一段时间的抱怨和痛苦之后，

我觉得自己应该做些事情来改变现状，所以我选择考研。通

过考研来上自己喜欢的专业。真的是因为喜欢所以选择。这

是一条摆脱原有命运的绝好途径。 首先，关于选择学校。我

觉得最好是选择名校。尤其本科是在二类或者三类的学校读

的同学。名校的氛围以及那些师生的思想都对你的视野和成

长很大的益处。当然也要根据自己大体的实力水平。如果你

觉得慎重的话就选择比较有把握的学校；如果你觉得要对自

己提出挑战的话就选择相对有些难考的学校，总之是因人而

异。 我认为考研最关键的是要坚持到底，执著为念。三天打



鱼，两天晒网是不行的。选择目标之后就要一切事情围着考

研转。这样可能要放弃牺牲其它一些事情，比如，逛街，旅

游，一些文娱活动等等。我的感觉就是，不经过风雨怎么见

彩虹？做什么事情都会有所失有所得，重点要考虑主要矛盾

和次要矛盾。在解决主要矛盾之后，次要矛盾也会迎刃而解

。考研还要静下心来，保持心静如水，不要因为一些小事跟

别人起冲突，注意力要全部集中到学习上来。我当时在教室

里一坐就是一上午一下午一晚上。我把这个过程称为“熬粥

”，慢火熬，不急不躁，最后成功。虽然真的有些枯燥乏味

，但确实很充实，这是心里深处的一种很美好的体会。为什

么现在很多人都不断地在讲“郁闷”，我想主要是因为无所

事事，不充实，没有成就感。真正投入考研中的话，就不会

有这样糟糕的感觉。还有，考研要坚持到底，不能中途放弃

。我的那些同学，能够坚持到底的差不多都能够考上。这也

说明付出就有回报。大学生活很自在安逸，但是要认真按部

就班学习起来，刚开始的时候确实有些困难。我们脱离高中

那种比较集中复习的生活很久了，所以要重新回到那种状态

就要靠自己的毅力和恒心。古人云：“置之死地而后生，陷

之死地而后存”。不要给自己太多缓冲的空间，给自己太多

想要放弃的理由。要考研就要有破釜沉舟的勇气和魄力。 我

想每个人可能都有一套自己的学习方法，在不断的学习中总

结摸索，找到高效的方法，事半攻倍。我的英语水平不是很

高，勉强过了六级。所以英语学习要做到持之以恒。英语复

习中还要重点把握真题。这也是很多人都提倡的。我感觉真

的是受益无穷啊。以真题的阅读为基点，带动翻译，完型填

空，单词记忆等等。比如，一篇阅读，你可以先做，然后纠



正错误，研究出题人的思路，接着翻译，遇到不会的单词猜

猜它的意思，最后对照后面的翻译，看自己哪里不好，在第

二天晨读的时候，熟练朗读，有些好的文章你也可以背诵，

培养语感。至于作文，我坚持每个礼拜写两篇，精心批改，

可以找英语水平较高的人帮忙。英语中阅读和写作是绝对重

点，不能大意。 我想每个人心中都有自己五彩斑斓的梦想。

梦想的实现是要靠努力和汗水的浇灌。这不是空话，而是实

在的付出。我一直坚信意志的力量无穷无尽，每个人都有无

限的潜能，在特定的时刻会集体爆发，比如考研便是这样的

一个时刻。所以我希望那些和我一样心存梦想的人都能通过

自己的付出最后到达胜利的彼岸，这条路会足够的艰苦，也

会足够的精彩。相信你自己，坚定不屈服的意志，总有一天

你也可以收获并且拥有这份美丽的心情。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


