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福，所以不免要触摸痛苦。”即便现在，我还常常咀嚼着这

句话，虽然真正理解它，是在几年前，当生活毫不留情地给

我一记打击之后。 那是二零零四年暮春三月，草长莺飞的时

候，南京大学那边终于传来确信：今年研究生录取分数线310

分，并且不上此线，自费、委培和定向都不行。而我考了307

分，这意味着我自87年自学以来遭到了第一次沉重的失败。

放下电话，我整个儿地懵了，仿佛跌进了寒冷的冬天，而户

外正是桃红柳绿、风和日丽。一股浓重的压抑得我透不过气

的失败、忧伤和痛苦的气息包围着我⋯⋯ 当夜，我失眠了，

昏胀胀的大脑却顽强地将往事一幕幕地显现，我于1987年初

中毕业，88年9月经招工考试进县水泥厂工作。90年12月，我

参加了自学考试，汉语言文学专业，两年间，我一路过关斩

将，拿下了专科段的所有课程。1993年11月调入粮站后，我

开始新的一轮自学，目标是报考南京大学政治学专业的研究

生，并且要一击而中。我选择英语为突破口和主攻点，同时

，翻开了一本本政治、历史、经济和法律等高校教材。 1996

年入夏后，我自学的步伐日益加快，进入11月份，随着秋粮

的入库，工作逐渐繁忙，考期也在逼近，我的学习日益紧张

，只能抽早晚的时间看书。我一般4点半左右起床，北方初冬

的凌晨很冷，我生上火，泡上一杯浓茶，一头扎进书就是三

、四个小时。上午8点以后上班，有时忙起来，晚上8点多还

在户外奔波。当时确实很苦、很累，但我从不觉得这有什么



，因为我一直在想：成功，只要考研能成功，没什么困难我

克服不了，没什么苦我不能吃，我一定要一击而中！ 不想，

事实无情，我失败了，失败这个恶魔象梦魇一样不期而至缠

绕着我。只要一有空闲，我就想到考研失败这件事，而我不

愿相信这是真的，更不愿接受它。我逐渐沉湎在酒精和麻将

当中，似乎只有在酒精中、在赌桌上，才能忘记那可恶的失

败的事实。但是，每次酒醒人散后，我愈感空虚、痛苦、困

惑和自责：难道就这样沉沦下去？难道过去七、八年的奋斗

就这样前功尽弃？难道我原本就是一个懦夫，一个不愿承认

失败，输不起的懦夫？⋯⋯在一次又一次的麻醉和清醒中，

我挣扎着。不，我不能再这样下去，再这样销蚀灵魂，浪费

生命，我要重振雄风，卷土重来。这一次是失败了，我必须

承认，并接受这是事实。但是我仅是此次考研失败了，这不

能证明我是一个失败的人。 失败的是事，而不是人。 我慢慢

平静下来，极力抵制住酒精和麻将的诱惑，冷静地分析当前

的处境，调整目标，重新选择学校和专业。那时我经常上考

研网，像考研加油站，在论坛里发帖子，跟研友交流，他们

与我一起分享好的辅导书，在这里我知道了陈文灯的数学注

重技巧，适合起点高的人做，黑博士的阅读经典，题型新颖

、广泛、难度适中，杨凤城老师出的政治命中率高⋯⋯现在

想起来还真的要感谢他们。 2005年11月，我报考了福建师大

的中国革命史专业。经过几个月在繁忙的工作和紧张的学习

之间的强攻，我如愿以偿，成为一名研究生。 我终于度过了

人生中的一次重大危机，超越了一个自掘的陷阱。此前，我

一直不太明白人们常常讲的战胜自我的含义。现在我清楚了

，确实，一个人最大的敌人是他自己，一个人要是输，首先



是输在他自己身上，他的自卑、怯懦、懈怠、绝望、放弃⋯

⋯ 同时，我确信，一个人在遭遇任何困厄、磨难和挫折时，

都不能放弃对未来美好生活的向往和信心。这一点是任何一

个渴望成功的人所必备的。 后记：此文写作的初衷是想借回

顾过去，自我激励更求精进，因为当时我似已不复考研前的

进取，面对事业和生活有些沮丧。现在重新贴出来，是想在

大考将临之际，为众多在考研路上追求的同道者鼓鼓气。 再

告诉一下大家，考研究生的确是一个很好的投资。就拿我的

一个朋友说吧，98年研究生毕业后，他将户口、档案丢在学

校，南下深圳，再至广州，两年的努力，做到中国本土最大

广告公司的首席媒介策划，一直为猎头注视的对象，身价至

少20万(年薪)。我说这些，还是那个意思：考研还是值得的
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