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E8_81_8C_E7_A1_95_E5_c75_112079.htm 1、考研备考是一个

长期的过程，特别在职考研，一定要有坚定的信心。由于受

工作环境的干扰，在职考生容易动摇。我从一开始就坚信我

今年一定能考上，自己都不相信自己了，谁还会相信你？来

源：考试大 2、数学英语尽量早复习。毫无疑问，在职考的

都是往届的，离开学习的环境有些时日了，所以越早复习越

好。 3、不以物喜，不以己悲。我今年收入损失了近4万，有

所失，必定有所得。 4、只看书不训练肯定考不上。但训练

不可贪多，特别是英语阅读。 5、时间允许最好报个高校办

的辅导班(周末上课的)。我报了数学、英语、政治，感觉特

别是数学收获较大。 6、别相信押题。把教材点一遍，押中

率肯定100%. 来源：考试大7、复习的过程漫长而枯燥，最好

有几个研友，大家能经常交流，谈话有利于减轻紧张的情绪

。 8、劳逸结合。在职考研白天要上班，晚上看书，持续时

间长，很辛苦。人不是铁打的，一周休息一两次，为了更好

的复习。 9、考试中不计一城一池之得失，看大局，要会放

弃。考研的试题，不可能每道都做出来。 10、考试前尽量不

要对同事说自己考研。那样的话，可能有些想不到的情况。
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