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E7_A9_B6_E7_94_9F_E7_c73_117135.htm 研究生素质教育是研

究生教育的重要内容，但一些高校在研究生培养中重视业务

素质培养，忽视或轻视思想道德素质培养的状况依然存在。

有关专家提出，应加强研究生素质教育，使他们的思想素质

、业务素质、文化素质和身心素质都得到提高，才能培养出

具有专业特征的全面发展的高素质研究生。五大问题折射出

研究生素质教育薄弱来源：www.examda.com一些专家在西安

举行的中国学位与研究生教育学会德育委员会第五届学术年

会上提出，目前研究生教育中存在的五大问题反映出研究生

素质教育严重不足。 一、思想政治教育缺乏实效性。目前，

在研究生教育中，思想政治教育和知识理论教育还没有实现

较好结合。在认识上，没有真正把研究生素质教育放在重要

的地位考虑。通常认为能考上研究生就已具备较高素质，其

主要任务是专心做学问，忽视了对研究生世界观、人生观、

价值观以及其他素质方面的教育。在管理上，没有把素质教

育列入培养计划，使研究生素质教育的组织缺乏有力手段。

在队伍上，研究生导师队伍水平参差不齐。在活动上，缺乏

系统的有影响和有生命力的活动。受社会环境等诸多因素的

影响，部分研究生缺乏社会责任感，缺乏坚定的理想和信念

，过分强调个体意识。有些研究生不懂得合作和奉献，缺乏

社会公益心。更有少数人精神脆弱，价值观发生偏离。 二、

缺乏科学精神教育。一些研究生不是本着科学的精神做论文

研究，而是抱着混学位的目的完成学位论文。主要表现在：



急功近利，追求低水平论文的篇数，而非真正解决科学问题

；艰苦奋斗精神淡化；诚信意识弱，甚至抄袭剽窃他人成果

；团队精神弱化，生活纪律涣散，有的学生热衷于做生意、

打工等。来源：www.examda.com 三、知识结构缺乏合理性。

虽从总体上看，研究生的文化素质较高，特别是业务素质较

好，但是仍然有相当比例的研究生学识水平和综合能力存在

问题。最突出的表现是重科技轻人文，人文社会科学、思想

道德及心理卫生等综合素质较低。来源：www.examda.com 四

、研究生创新意识和创新能力不强。在用人单位对研究生的

运用专业知识能力分析问题能力创造性思维能力独立工作能

力动手操作能力等各项能力的调查评价中，50％以上的企业

认为研究生的这些能力都处于一般水平。 五、部分导师指导

不力。研究生指导教师是研究生教育质量第一责任人。近年

来，由于研究生招生规模的扩大，导师所带的研究生也增加

不少，一些导师对学生除了在专业上进行指导外，对于学生

的素质教育往往无暇顾及。西安交通大学对研究生的导师进

行了调查问卷，结果表明有10％左右的导师没有充分发挥导

师的作用，或者没有达到学生的期望。研究生素质教育包括

四个方面来源：www.examda.com总的看来，研究生的素质应

包括四个方面：思想道德素质、业务素质、身心素质和文化

素质。文化素质是基本素质，但其他方面的素质决不能忽视

。思想政治素质是导向。在社会主义市场经济活动中，坚持

爱国主义、集体主义、社会主义价值导向，才能将知识和能

力更好地奉献社会。道德素质是灵魂。研究生处于时代发展

的前沿，他们的思想道德素质对整个社会道德有一种示范导

向作用，并直接影响到他们能否把自己的成果正当地应用于



人类社会。业务素质是核心。研究生，特别是博士生主要从

事科学研究，直接参与知识创新活动。只有具备了良好的业

务能力，才能推进科学技术成果向生产力转化。心理素质是

基矗健康的心理素质，能使研究生准确地了解自己的真情实

感，克服冲动，延迟满足，调适情绪，避免因过度沮丧而影

响正常思维，并能够使他们设身处地为他人着想，在竞争中

求合作。身体素质是保证。如果没有健康的身体和充沛的精

力，研究生就难以适应快节奏的工作、学习和生活。国外研

究生素质教育的启示来源：www.examda.com据西安交通大学

校长助理宋晓平介绍，国外一些大学在研究生素质教育方面

有不少值得借鉴的地方：爱国主义教育。如美国的一些大学

大力宣扬校友的英雄事迹，激发学生为祖国和科学献身的精

神。社会责任教育。ＢＩＧＥＶＥＮＴ是目前美国大学生自

发组织的最大的社会服务活动。通过这个活动，教育学生增

加社会责任感，改善社区环境。保护环境教育。每年在公共

土地上植几千棵数，是美国学生自发组织的最大的环境保护

项目。诚信教育。把诚信作为一种荣誉进行教育。作为该校

的学生，你具有了这种荣誉，这会伴随你的一生。这个荣誉

是无数令人尊敬的人赢得的，所以你也具有责任和义务，甚

至用生命去捍卫这种荣誉。在考试时，每个人都要写上：以

我的荣誉担保，考试中，我没有做任何校规不容许的事。学

校把不诚实的各种行为定义清楚，如借东西不还、做假、撒

谎、抄袭剽窃等，并公布在网上，让每个人规范自己的行为

。加强导师管理。教育管理部门设立研究生教育专用网，为

研究生和导师规定任务，并在网上进行监督。综合素质教育

。英国利物浦大学新近开设了研究生技能训练，内容以实践



能力为主，如研究能力、就业能力、写作能力、沟通能力、

表达能力、团队合作能力等。领导能力教育。国外大学也在

讨论学生国际竞争力问题。由学生管理部门开设领导能力课

程，培养未来一代能应对复杂局面的领导人才。创新培养机

制保证研究生素质教育质量来源：www.examda.com专家认为

，要正确把握新形势下研究生素质教育的发展方向，借鉴国

外经验，培养出具有优秀综合素质的人才。 一、应强化研究

生的理想信念教育。充分调动学校的一切可以利用的资源，

将理想信念教育融入课堂教学、校园文化和社会实践过程中

，紧密结合研究生学习、生活、就业、心理健康等方面进行

。帮助学生树立与市场经济相适应的集体主义精神、正确的

金钱观念和竞争意识。与专业业务教育结合，开设领导能力

课程。改变组织学生学习活动的方式。解决动力问题，解决

生命力问题，解决学生兴趣问题。 二、加强科学精神与道德

教育。追求认识的真理性，坚持认识的客观性和辩证性；崇

尚理性思考，敢于批评；以创新为灵魂，以实践为基础；科

学精神渗透着人文精神；开设讲座，宣讲科学精神和学术道

德规范；取消硕士研究生必须发表论文的规定；出台相应的

学术道德文件。来源：www.examda.com 三、加强师资队伍建

设，提高研究生综合素质。加强培养现有教师，提高其执教

能力和科研能力，引进高学历、高学术水平人才，要对其道

德品质和综合素质予以充分考评。导师应更新教育观念，树

立终生学习的理念，不断更新自身知识结构。 四、加强社会

关怀教育。社会关怀实质上是人对社会的一种庄严的文化感

、责任感和使命感。首先要关心社区发展，改善社区环境，

提升社区的文化品位；关心国家、民族的前途和命运，有为



国家的富强、民族的振兴而奋斗的庄严的时代责任感和神圣

的历史使命感。 五、发挥校园传媒在提高研究生文化素质过

程中的作用，形成良好校园文化。研究生比本科生更多地利

用网络等传媒获取信息，进行沟通，组织活动等。在大学校

园里，以网络、电影、电视、广播、报纸、墙报、各种刊物

等为代表的传媒的作用越来越大。它们不仅传播了信息，还

左右着大学生的价值观念和文化心理的形成；要通过这些传

媒传播高品位的校园主流文化，形成素质教育的良好氛围。

来源：www.examda.com 六、建立科学的人才评价指标体系。

目前学校的评价体系与用人单位的评价指标脱节，用人单位

重视工作能力，工作实效，学校则重视学习成绩。应根据研

究生素质教育培养目标，建立科学的人才评价指标体系，实

施研究生综合素质评价。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


