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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E6_89_98_E

7_A6_8F_E8_80_83_E5_c81_117385.htm 一、听力部分：精听历

年真题，尤以95年8月后的新题型为主。如果基础差，应背几

套题。听力题不能做完就完，同一套题一次至少要做两遍；

第一遍做题，第二遍对照听力原文听清弄懂每个字，并且认

真分析每道题的选项，因为有些题的选项比较隐晦，一时间

不容易绕过弯来。多看选项有助于熟悉出题套路。如果想在

听力部分拿到高分，光听真题是不够的，因为每年都会有新

题出现，尤其是最后几题难度较大。如果复习时间充裕，听

些走遍美国之类的以生活为背景的教材，应该会有帮助。关

于段子题，一般人不会在生活类／学习类／课外活动类段子

上出错，出错一般会在什么生物学、天文学、地质学等理科

段子，文科段子如人类学、文学等虽然较之理科段子较易，

但也有可能失分。对于段子题，关键在单词。一定要消灭段

子题中的所有生词。不同于阅读的是，听力中出现的单词关

键在记住发音，不要形成发音－＞拼写－＞意思这样的反应

顺序。听到发音应直接反应出词意。听力的训练中，还应注

意心理素质训练。对于一丝不苟的考生来说，最重要的就是

要学会放弃。记住“去吧”两个字。注意，这一点适用于上

面说的精听的第一遍！听力考试时必会碰到听不懂的单词、

听不懂的句子，此时可不是较真的时候，别让它应响你做后

面的题。你是愿意只错一题，还是一错一片。由于一道题吃

不准，影响后面数题的正确率的同学我见过不少。还应训练

快速阅读选项的工夫。最后一点，细心的同学可能会发现，



好几年的真题有一个共同的特点：听力的第一题往往是本质

简单，形式困难。即，有时第一题的句子极长，语速极快。

但是其实特简单，关键词听到，肯定能做对。但这类题对心

理素质稍差的战友绝对是考验！这样的题与其说是考听力不

如说是考心理。二、语法部分：语法的关键在多做题。而且

每套题要做多遍。建议做同一套题的时间不要太接近，并保

存好每次所做的答案，以便事后进行比较。如果一道题你错

了两次，则要认真复习该题考查到的语言点。改错题常考的

题型有：指代不明、主谓不一致、平行关系、连词的误／多

／缺、名词单复数／可数性、词性混淆、词序、动词时／语

态、介词、重复与多余、非谓语动词、近义／形词、名词与

动词混用、限定词、固定搭配、形容词原级／比较级／最高

级。三、阅读部分：阅读中词汇是最大障碍。应找一本词汇

书，如张红岩的《托福词汇精选》或王玉梅的《TOEFL词汇

》，每当在阅读中碰到一个生词，则在词汇书中找到该词，

并将与其同页的所有词都背下来。如果时间来不及，只好借

助俞敏洪的托福词频，该书配有5盘磁带，反复听磁带可帮助

背单词，是一种有效的背动背单词的方法。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


