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7_BB_99_E5_90_8E_E4_c81_117620.htm 今天下午我去南大领

回了托福成绩，说实话我心里没有什么底，因为根本就没有

多少时间去对付托福，考试完了也麻木的没了感觉。迫不及

待地拆开信封，我看到了分数，也没太多感觉，不好

！593(59 64 55) 5.0 虽然考得不好，我觉得在我复习托福的短

短三个月里，而且是时间极其紧凑的三个月里，我的一些感

受，作为我对寄托网的一点回报，后人可以我为前车之鉴。

我的体会可能对那些理工科的，忙于学业的同学有比较多的

帮助。 一、复习情况 我备考1T正是大三上学期，专业课繁忙

，几乎没有多少时间对付托福。我背单词都是靠早上早起和

节省午休时间争取来的，听力集中练了两星期，语法只做了

新东方那本薄薄的黄皮书，而且都是课间时候做的。阅读几

乎是空白。我们学校13号结课，14号我就上考场了。就在期

末的最后两周，我们要做钢筋混凝土的课程设计，这个课设

不是那么好做的，两个星期我几乎每天从早到晚都花在课设

上了，只有晚上很晚回来开开夜车，还把身体给熬坏了。考

期一天晚上，我做了一次模考，当时心情还是比较平静的，

知道情况也就这样，急也没什么用。 二、考场上 考作文的时

候感觉挺顺利的，听力刚开始做也还行，但是听到PART C 就

有些不太行了，大概是太久没有练听力了(我听力练得早，因

为后面没时间就不再去管它了)，做不太住，估计后面听的就

不太好了。听力得了59，也还说得过去。做语法俄没有大家

那么娴熟，时间刚刚好，关键是没时间练，考了64，也就原



谅自己吧。做阅读的时候，我心里开始莫名的紧张，除了第

一篇文章我是完整看下来做的，其他我都不知道是怎么做下

来的，收卷的时候，我什么感觉都没有，听天由命吧！果然

不出所料，阅读只拿了55。 三、总结托福 我之所以考成这样

，最重要的原因就是没有足够的复习时间，我花时间最多的

也就是听力，因为我觉得听力比较难，所以也比较重视，阅

读我没重视过，因为刚开始接触时觉得难度不大，想等到后

面再熟悉也不迟。人会栽肯定是栽在掉以轻心上，所以我建

议还没考的同学一定合理安排时间，不要觉得有的东西简单

就可以轻视，可以把强项安排的时间少一些，注意平衡。关

于听力，我觉得大家还是要多练，一定要有功底。历年真题

多听几遍，也不妨试着去模仿一下语音，特别是要考新托福

的。 托福不是特别难的，只要大家肯下功夫，一定会取得好

成绩的。对于理工科的学生来说，可能会有很多出现我这种

状况的，但不管怎么说，都要尽量争取时间，既然选择这条

路，就要坚持到底！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


