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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E8_BF_87_

E6_9D_A5_E4_BA_BA_E8_c81_117627.htm 托福听力始终是我

的弱项，不象其他两门，从来没有6字当头过，分数始终停留

在上次考试的55分左右，考试在即，说说这几天强攻听力的

一些想法吧。 Part A，熟悉的陌生人。说熟悉是因为这种题

型比较接近多少年来中国大大小小听力考试的题型，一旦听

出短对话中的要害，题目就迎刃而解。不过，我认为TOEFL

最难保证正确率的题目也在这部分，重点集中在后15题，尤

其是25题之后，这可能是短对话的特点所决定的。题目做对

与否就在于一瞬间的判断，或语气上的，或习语上的，或内

容推断上的。如果不熟悉，很难通过上下文再把题目要害抓

住，结果就歇菜了。结果感觉现在做Part A,就想一步步走近

重雷区，越走到后面越需要集中精力，小心翼翼。但作为一

个正常人来说，要较长时间保持高兴奋点集中精力，不是很

容易做到，这就需要学会做到有张有弛了，听到要害处，比

如but, 强烈语气，或者说话者的停顿处是都要使劲，其他时

候可以适当放松。 做完了Part A就做完了最简单的题和最惊

险的题。Part B是处于其余两部分中间的一种过度阶段。既有

对话，需要判断场景，但语速不会象Part A那样快；又需要在

内容中提取要点，注意记忆。做这部分感觉最要紧的就是整

体把握，和说话内容层次的划分了。难度看内容是否熟悉了

，一般感觉中等偏简单。 Part C对我来说明显比Part B难，但

由于是一个人的Monologue，所以语速是最慢的，对反应要求

低一点，但对听力词汇量和内容理解记忆方面要高一点。记



得刚开始做听力的时候，我一直认为这部分是最难的，因为

很有可能一段下来什么都没听明白，这种情况在Part A部分顶

多就是错一道题，而在这里就关系到4-5道题，所以很让我头

疼。但随着对语言难度较高的听力内容逐步的适应和自己听

力词汇量的扩大，发现大致内容可以听懂了，然后可以通过

上下文对整体把握，要点不会象Part A的某些难题一样让人很

难抓住，所以逐渐可以把这部分的错题控制在3道以内。 做

听力就象是战士冒着枪林弹雨在往前冲，子弹速度，密度不

一，有些容易避让，有些需要准确的判断和反应，当然冲到

后来体力会有所下降，被击中的可能会大些，我的目标是错8

个以内，不过实在躲不过，就跟ETS拼了。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


