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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E8_BF_87_

E6_9D_A5_E4_BA_BA_E7_c81_117634.htm 我今天考完人类历

史上最后一次笔纸托福，也算幸运了！但是考得不怎么好。

听力没感觉，结构挺简单，阅读没读完。我把自己失败的经

验写出来，希望大家不要犯像我一样的错误。 一、单词 我用

了一个多月的时间背单词，但是那个时候我只是在背单词，

其他的什么也没做。七是在背单词的时候其他的训练也应该

开始，听力、结构、阅读，都要进行。因为作为一个学生你

还要面对专业课，不能为了托福和GRE而放弃专业课，这是

天大的错误！所以你的时间就没有那么充分了！所以都要提

前。有的人也许要问，单词都不认识怎么做题？其实托福的

题做好要靠单词，但是没单词也可以做。结构，阅读，听力

都是的。而且在做题和背单词同时进行可以相互补充，再做

题的同时促进单词。刚开始肯定会慢的！正常！慢慢就会快

了，现在慢是为了将来快。而且单词不知要看词汇书上的，

还要背分类词汇，阅读配对词汇，听力习语，听力的特色词

汇，语法中的常见可数名词、不可数名词、及物动词、不及

物动词、重要的形容词、副词，等等。 二、作文 考前一个月

用开准备作文我看时间够用了。我就是在五一连续看了20小

时的作文，总结几个模版。我市没有时间了，所以这么做。

如果有时间的话，我不建议大家这么做，不好，不会有高分

。建议大家每一本笑来老是编的tofel6分作文，按上面的方法

来练。只是相应缩短时间。 三、模考 建议大家早一点进行模

考训练，按照考试过程和时间，强迫自己在规定时间内做完



，做不完也不要延长时间。然后做完后一道一道的分析，听

力50题，结构40，阅读50题，都是要一个个的看，为什么错

，对在哪，当时那里没想清楚，是不是蒙的，都要分析，最

好有相应的记录。最后的几天就看这些东西就行了。在模考

时答题要图卡，要完全的仿真，要不考试时会不适应。 以上

就是我在复习时的每做到或是做得不好的东西，希望对大家

有帮助。还有要强调一点就是新托福虽然和旧托福有很大的

变化，难度加大。但是ETS的出题思路是不变的，新旧听力一

样练，阅读方法同样适用，结构放在作文里考，其实练习方

法是没变的。唯一要注意的就是新托福对听力要求更高，而

且面对计算机答题会有些不一样。这点大家可以经常关注新
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