
从593到623的飞跃 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读

原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E4_BB_8E5

93_E5_88_B06_c81_117728.htm 要想通过两次托福的失败与成

功的对比谈一些我的看法。 1、在正确的时间，正确的地点

，做正确的事 正确时间： 很多人，包括我在内，当终于

被GRE拔掉一层皮后，认为T是非常简单的，所以错误的估计

了形式。于是选择了考G后的6个月内，03年1月把t搞定。忽

略了重要的一点，我的期末考试。作为大三的我，专业课很

多，而且是最重要的，GPA现在已经凸显出其在本科申请者

中的王者地位，等我明白了已经晚了，所以导致没有时间复

习托福。 第二次，我选择了10月而没有选择8月。一个是我希

望在暑假中的实习为我的申请增加筹码（这可是托福不能取

代的），另一个是下面谈到的地点选择更加从容。 正确的地

点： 不要相信扩音器，他绝对会对你的正常水平有影响，无

论你是牛还是人。主要就是丧失集中力，看过《灌高》的T友

都知道，集中力在一场比赛中可以做有一个运动员的表演。

考试也一样。 正确的事情： 如果在正确的时间和地点，自然

应该知道作甚么事情是正确地。总之，GPA和那些只有一次

机会的东西都比托福重要。 2、新东方还是自己 G班结束的时

候，我难受了好几天，40次课，我深深感激东方。而在T班我

做了逃学大王。总之，我觉得如果知道托付是怎么回事了，

完全没有必要再上. 如果是下列集中情况,可以考虑 a 没有准备

过更难的英语考试。如果托福是你和ETS的首回合，上一下班

有助于你投入这个英语气氛，有老师和学友在会更投入。 b 

自制力比较差（such as me）/ 自学能力比较差（再次such as



me）/ 事情比较多很难安排自己的复习计划。如果书本可以

自学的话还要清华干吗？有老师在，几乎就是代替你安排了

复习的计划，比较省心 c 英语基础比较差。其实只要四级过

了都可以考托付，但是四级60和四级85之间准备托福到600难

度是不一样的。如果感觉自己不行，还是上一下吧。其实无

论上不上班，最后都是要自己复习的，593那次是上过班后自

己没怎么安排就上了，所以比较郁闷。后来就完全自己复习

了，将理论与实际相结合，得到了非常好的效果。 对于自己

复习，这里提点意见。无论我在新手阶段还是二进宫阶段的

自己复习的一定会用这个原则，“正确评估自己，不断根据

自己的实际情况修改自己的计划”。首先作一套题（新手不

要用新题，太浪费了），评估出了各项的差距在开始复习。

开始没有经验，经常贪多，慢慢调整，总会找到适合自己的

节奏。其次根据每项的特点制定复习计划（什么是每项的特

点？下面谈）。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


