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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E4_B8_8E_

E5_A4_A7_E5_AE_B6_E5_c81_117747.htm 今天终于查到托福

的分数了，不算太高61/63/66 633 5.0，已经够用了，把自己准

备托福考试的一些体会记录下来，希望对将来准备托福考试

的同学有一些帮助吧。我的英语基础是：四级87.5，六级82.5

，gre 2300。备考的我觉得有用的参考书和资料 新东方的书籍

：语法笔记，一套白皮书(包括阅读、语法练习，真题，作文

等等)思马得的填空式作文法、胡敏的托福高分作文听力的所

有mp3(感觉比听磁带好)我先考了gre，所以词汇的书就基本

不需要了但还是背了一遍新东方的托福基本词汇所有的题目

如下： 新东方练习题：28套 托福考试真题：8901-9905：48套

，其中95年之后的23套为重点 普林斯顿样题：4套 最新题

：9908 9910 0001 0005 0008 0101 0105：7套 最后从网上下载

了2001年到2002年5月的真题 备考计划如下(每天工作1-2个小

时，适合长时间准备托福考试的同学) 1、第一个月 词汇：过

完第一遍Toefl词汇(共40个list)，记录不熟悉的单词 听力：托

福真题8901--9410(共25套)，熟悉托福听力的特点 泛听

：discovery、新概念英语 作文：每天读5篇写作范文 阅读：完

成89--92年的阅读真题 2、第二个月 听力：继续完成托福真题

至94年，听完普林斯顿样题(4套) 泛听：每天坚持听一个小时

左右英语 作文：每天读5篇写作范文，并且用了bbs一位网友

介绍的办法，每天用半个小时抄写一篇范文，主要是体会写

作的速度，并学习范文的行文结构。 阅读：完成92--94年阅

读真题 3、第三个月 词汇：温习不熟悉的单词，每天复习时



间减至半小时 听力：新东方样题(28套) 作文：继续 阅读：完

成95年之前的所有题目 语法：完成95年之前的所有语法题目

，保证正确率 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


