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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E6_94_AF_E6_c81_117825.htm 新托福网上考试如何

过关？专家支招：安排好备考的时间、注意词汇的积累和日

常多练听、说、写是秘诀。 据悉，新考试题型将第一次引入

口语考试并抛弃旧有的独立语法题目，考生可在2月3日后的

每周登陆ETS的官方网站（www.ets.org/toefl）查询，中国考点

城市将于今年8月举办新托福网络考试，非托福网考的城市和

地区仍将实施原有的考试模式。 考试改革利弊兼有 相比旧托

福，新托福网上考试的变化，主要是增加了在线口语考试和

取消了单独的语法题目。这就大大增加了托福题目的难度，

无疑进一步考验了考生的整体能力。这对中国的考生来说，

是一个弊端，中国考生的口语较弱，根据以往的情况分析，

中国考生在语法部分得分比较容易。这也就说，托福网上考

试对中国的考生挑战更大。 专家认为，这次托福的改革是科

学合理的。因为掌握一门外语，要先通过听和说的输入、理

解，然后才能有读和写的输出。在旧托福考试中，曾有的考

生可以考取630分以上的好成绩，但他们不一定就具有相应的

能力。故此，参加新托福考试是先苦后甜，更适合中国考生

出国后的学习和生活。 多听多说是秘诀 平衡发展莫短腿 托福

改革后，考试的难度加大，同时考核的标准相应降低，但是

要求考生听、说、读、写四个部分平衡发展，如果考生是“

三脚凳”，其中有一部分掌握的不好，那么同样不能通过考

核。 所以专家提醒考生应注意以下几点：一是安排好备考的

时间，以往可能只需3个月备考，现在就要4-5个月的充足时



间来准备；二是注意词汇的积累，尤其是专业性用语、新词

汇等；三是多听多说，听、说、写要贯穿在日常生活中，如

日常可以看一些系列节目和网站等，还可以自己进行场景模

拟，并将其录音、对比矫正等。 大量考生准备搭乘老托福最

后一班车 寒假的托福培训班学员明显比去年多，由于5月份

之前的托福考试题型仍与往年一样，大部分的考生希望能在

新题型来临前通过考试。 在采访中，正读高一的屈同学也告

诉记者，她觉得新托福难度将有很大的增加，为了今年5月份

的最后一次旧托福考试能顺利通过，她特地前来报了这个寒

假培训班。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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