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绩看淡说 【新闻回放】 留学美国托福不再重要? 日前有媒体

报道称:浙江新东方出国服务有限公司认为，越来越多的美国

大学意识到，中国的高中生很难在参加高考之前参加托福和

雅思考试，而如果参加高考以后再参加语言考试，学生则会

错过当年入学的机会，需要再等待一年时间。这显然对中国

学生很不公平。而目前，绝大部分的美国大学都提供英语课

程和大学本科的双录取，没有语言成绩的学生入学后要进行

书面的语言测试，确实没有达到相关语言要求的学生可以在

本校的语言培训中心就读2个月至6个月的ESL强化课程，之后

就能直接攻读学士或硕士学位了。 该报道还说，美中教育基

金会的Mr.Sail Ye日前表示，像密歇根理工大学、密西西比大

学、加州州立大学等名校最为看重的是学生的综合素质，相

比之下，学生的语言成绩并不是最重要的，因为英语毕竟是

工具，在实际工作、学习过程中能够得到迅速提高。同时，

许多中国学生高分低能的情况也促使美国大学更愿意通过面

试等方式来录取留学生。 报道刊出后，有不少读者致电本报

，咨询报道内容是否意味着今后去美国留学，托福成绩不再

重要，只要其他课程成绩好，语言可以出国后再提高?对此本

报记者第一时间内采访了京城几家著名英语培训机构的相关

专家。 近些年，托福、雅思已经成为出国留学者的另一本“

护照”。 【记者调查】 专家质疑托福看淡说 北京新东方学校

北美考试项目主任张洪伟认为，留学美国托福成绩看淡的说



法不恰当、也是不真实的。 “虽然不是最终的决定因素，但

是在留美的高校申请过程中，一个高分的新托福成绩对学生

来说仍然举足轻重。”泰德时代集团教学与品牌推广部总监

刘兰说。 张洪伟分析，美国大学是很看重TOEFL成绩的，托

福成绩是衡量学生是否能够顺利用英文完成学习的一个标准

。例如从TOEFL考试的结构来看，听力能够反应你上课能否

听懂，说则看你能否具备基本交流的能力，读是学生学习的

最基本保障，写决定你能否用语言表达你的思想。所以，大

多数美国大学录取国际学生时要求学生必须提交托福成绩，

不论学生申请的是什么专业、什么学位项目。 刘兰分析说，

由于新托福对考生的要求是实力的要求，不再拘泥于文法结

构，而是从商务、教育、人文、工程、自然科学和社会研究

等6大学科上的全面考核，话题的难度和大学生在校园生活中

所遇到的各种语言环境相当。因此，许多美国大学都对新托

福给予了认可。几乎所有的美国高校都对留学生的语言有较

高的要求。例如，美国高中一般要求新托福成绩达到80分以

上。 北京新东方前途出国留学的资深留学顾问根据多年的申

请经验介绍说，就目前状况来看，全美综合排名前50位

的University美国名校不仅需要TOEFL成绩，还需要申请人提

供SAT成绩，所以想申请美国名校的学生除了要考TOEFL外

，最好还要参加一下SAT考试。 刘兰介绍，美国高校很多专

业要求写ESSAY的作业，大学的ESSAY要求是很高的，通常不

允许语法错误超过3-5处。不同专业的ESSAY格式要求也不一

样，语言要求严谨，词汇的要求量大。尤其是理科生，写实

验报告是常事，并且一般要求在作完实验之后的二三天内就

要完成。新托福试题在对学生主观能力的考查中，就已经潜



移默化地锻炼了学生的写作和应变能力。出国前就过了写作

的学生在校期间可以很容易与教授沟通。此外她还表示，在

留学美国的奖学金申请中，一个好的新托福成绩预示着成功

了一半。 出国学语言难以速成 对于报道中所提到的“没有语

言成绩的学生入学后要进行书面的语言测试，确实没有达到

相关语言要求的学生可以在本校的语言培训中心就读2个月

至6个月的ESL强化课程，之后就能直接攻读学士或硕士学位

了”这样的说法，接受记者采访的人士几乎都予以否认。 张

洪伟表示，根据新东方以往的经验，很多中国学生没有语言

成绩到了美国语言学校后，往往不能如预期所想，2个月至6

个月根本完不成ESL强化课程，很多学生需要学习一年的时间

，有的则更长。 但新东方的学员很少有学生需花上一年的时

间取得一个理想的托福考试。学生有了合格的托福成绩申请

大学，不仅能够获得大学的正规录取，还能够让自己有更多

的选择余地。这样可以减少留学成本。因此，建议广大学生

在留学之前取得合格的托福成绩。 刘兰提示:有的同学认为如

果托福成绩没有达到以上要求，或者没有托福成绩，可以先

入读大学的语言培训班，通过学校语言测试再开始正式的高

中或者本科学习。但是如果学生的语言基础很差，相应的就

读语言学校的时间就会很长，那么费用就会增加很多，这笔

账考生和家长是不得不算的。 而英国伦敦城市大学亚太区总

监曲敏表示，语言成绩的好坏决定着留学生能读什么样的大

学，如果你语言能力够好，你甚至可以自己申请国外的院校

，而免去了找留学中介机构的费用。但更重要的是，如果你

的语言成绩足够好，是你申请到学校的一个决定性因素，尤

其是那些有条件录取的学生。如果你语言不合格，你就不能



进入院校读书，这样你留学的风险相对要高很多。所以，学

好语言，你的留学风险至少降低一半。 【权威建议】 国内过

语言关有4个优势 依据张洪伟的经验，4个原因支持留学生应

该在国内完成语言考试。 (1)节省费用和时间成本。如果语言

基础不好，在美国靠短短2个月就把英语通过就不太可能。在

国外，学了一轮又一轮ESL的事例很多，何况这个课程一轮

是6个月。但你最后还是要通过人家的入学“过关”考试啊。

所以，张洪伟认为，学生不在国内考TOEFL/IELTS可以，但

语言能力一定要过硬。 (2)语言成绩从一个侧面反映你的综合

实力。美国大学的确很看重学生的综合实力，因此中国的申

请者应该越来越注意自己的全方面发展。学习良好，有思想

、有个性，兴趣广泛，关注社会、关注他人的学生比一个只

是学习优秀，其他都不会的学生，更能得到美国大学的青睐

。但请别忘了，掌握一门外语本身就是综合素质的一项重要

内容!而且，学习成绩仍然是大学入学考核的重要内容，那么

英语作为高中课程的一门学科，同样是反映学习能力的重要

指标。 (3)打好语言基础，才能更好地投入专业课的学习。尤

其对于即将要出去读研究生的学生，语言的准备要比申请本

科生的学生更加重要了。一是，知识更加专业，对语言要求

更高.二是，有涉及写论文的课业要求，语言吃力会影响课业

的完成。 (4)留学是个苦差使，必须首先学好英语，不要心存

侥幸，以为到了美国就能轻而易举学好英语。 国际教育协会

、美国教育交流中心美国教育总监莫华璋提醒，在美国有很

多的基金会组织，其中一些组织打着给境外学生颁发奖学金

的名义骗取巨额的费用。所以，学生在听到自己能申请到奖

学金时首先要冷静，切记要对那些以申请奖学金名义收费的



说法进行质疑。 另外，业内人士分析说，尽管很多的美国大

学实行有条件录取，但口碑好的院校根本不需要进行有条件

录取，因为这些申请的人永远要大大多于招生计划。 100Test 
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