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式施行新的托福网考,这是ETS对托福考试进行的最大一次改

革。据悉，新的托福考试最突出的特点，是将听说读写能力

进行综合测试。今年ETS评测总监郝克也曾表示,遵循一个强

调综合听力、口语、阅读、写作4项语言技能的英语学习计

划,是备考新托福的最佳途径。那么，新托福与旧托福相比，

总的有什么新变化？在备考新托福考试中，应该避免哪些误

区？听说读写四方面又有哪些注意的要点？笔者采访了美国

教育基金会的有关部门和本市的业内专家。 学生如何针对新

变化进行备考？ （咨询专家:上海交通大学新托福培训中心王

益奋） 听力:多人对话，贴近生活 改变要点:以前考试是以应

试为目的，听力也有固定的模式，比如以前只要听到一个单

词如邮局或者在饭店，往往不用再听也可以在题目中找到答

案，但是新托福的听力考试设计非常真实、生活化，如果断

裂开来听得分的可能性很小。此外，以前的听力考试内容大

多是很短的双人对话，现在则加入了三人或者集体对话的形

式，形成多主题、多形式的听力内容。 「备考建议」在备考

时要多训练自己多人对话的能力，以前的托福考试可以用复

习试题来练听力，现在却不适用了，应该多在英文节目、英

文演讲、英文会议中锻炼真正的听力应用能力。 口语:为必考

，考察思想内涵 改变要点:之前托福考试中出现口语考试是处

于试验阶段，而新托福考试中口语将成为必考内容。中国的

学生在考试中一般习惯看题目从中得出观点，但是新托福考



试中在口语方面提出了很大的挑战。首先是对题目的阅读开

始限时，其次口语题目中有了听力的成分，要求考生要在15

秒的准备后，对新信息进行融合，迅速作出判断并给出自己

的看法。而且，以前的口语考试仅仅局限于如何打招呼，现

在则要求学生在表达时融入较深层次的思想，很广的知识面

。 「备考建议」在备考时多训练自己思想表达的能力，尽量

养成较长时间进行英语陈述的习惯。平时多看一些英文报纸

的评论版，也可以多收看一些英文访谈节目，锻炼自己的表

达更自信，有更多个支持点。 阅读:语法变“隐形考察” 改

变要点:2006年的新托福考试首次取消了语法的专项考题，很

多考生都认为语法没有用了，这是个很大的误区。其实语法

的考察并没有取消，而是变单项考试为融入到阅读、写作等

部门中，口语以及听力也涉及到语法的运用。语法是贯穿在

英语学习的始终的，如果语法不得当，仍然是很大的失分点

。 「备考建议」在新托福的语法备考中，由于没有了专项的

考试题目，因此可以以阅读为纲进行复习，务必在复习中注

意阅读到的句子，尽量关注每句话的基本语法规范，尽量与

自己平时常犯的错误相比较。 写作:长度增加、添入应用文 

改变要点:新托福写作难度明显增加。新托福要求的字数是300

字，长度增加；以前给出的题目是纸面上看得到的，新托福

则需要根据所听到的内容发表看法；以前写作要求的题材一

般是议论文，新托福则引入了应用性的文章，比如图表分析

。 「备考建议」备考中要注意培养多样式的写作题材，此外

还是要多写多练，锻炼自己写长文章的能力。同时写作中不

光是词汇和语言的修饰，还应该有自己独立的思想融入其中

，虽则华丽但却空洞的写作将是新托福考试中的大忌。
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