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6_89_98_E7_A6_8F_E5_c81_117944.htm 近日，ETS在其官方网

站上明确指出，2006年5月将在中国大陆地区推出新托福

（TOEFL_IBT）考试。随着新托福考试的日益临近，越来越

多的考生开始关注新托福。那么，新托福到底具备怎么样的

特点？其主要变在何处？如何备考？为此，笔者采访了上海

新东方国外部新托福教研组组长吴鹏和上海昂立进修学院口

译项目部主任郑峻华，请他们就新托福的特点进行剖析，并

为考生如何应对明年5月的新托福考试支招。 新托福的六大

特点 在老托福的基础上，新托福有了很大的变化和调整，总

体难度增加。这些变化涉及考试方式、题型、时间、考核方

向等等。 增加了在线口语测试。新的托福考试是基于互联网

进行的，在听力、阅读和写作部分的测试之外又加入了口语

测试。并完全打破了以往听、说、读、写相隔离的考试方式

，将听、说、读、写四种能力放在同一题型里考查，突出考

查考生的整合能力和综合思维能力。 主观题增多。新托福对

于英语的接受信息能力（客观题）和表达信息能力（主观题

）给予了同等的重视。一半的分数分配在阅读和听力上面这

两部分主要考查了考生的接受信息的能力，另一半的分数分

配在了口语和写作上面这两部分主要考查了考生表达信息的

能力。郑峻华表示，此举是为了杜绝猜题等技巧应试，使托

福能够更客观地表现考生的真实的英语能力。 新托福没有单

独的语法考试，但是会在其它考试部分中测试考生对语法知

识的掌握，例如要求考生在口语部分和写作部分正确地应用



英语语法方面的规则。 和现行托福3小时笔试相比，考生参

加新托福考试时间增至4小时，考完听力后可以休息5分钟。 

新托福允许做笔记。而能否有效地做笔记将会在很大程度上

影响考生在听力、口语、综合作文方面的得分。 美国高校录

取分数略有降低。吴鹏表示，来自美国近200所高校反馈显示

，他们对新托福的入学分数的要求在80到95分之间，也就是

笔考老托福的550到587分之间，可见虽然新托福的考试难度

有所增加，但是美国各高校的录取分数线也有了不同程度的

降低。 新托福应对攻略 新托福由于更注重实际能力的考核，

难度比老托福明显增加，甚至有些考生颇具怯意，希望能在

新托福正式考试前通过托福考试。对此，两位专家表示，新

托福的推出是一件好事，代表了新的英语学习的趋势，应对

新托福考试，必须注重以下几个方面： 提高口头表达能力。

口语的提高是必须的，不过需要注意的是，新托福口语测试

部分更加侧重于的是思想的有效表达，而非地道优美的语音

或完美的语法。 扩大知识面。新托福更侧重对综合能力的考

核，对考生知识面要求也很广泛。考生在准备考试时，一定

要扩大阅读面，自然科学、社会科学、环境保护、社会热点

等都要涉及。根据我的经验，看英文影片是提升综合能力的

有效方法之一。考生可以选择国内出版的《国家地理》和《

发现》节目的DVD。此外，多阅读中文的杂志、期刊等对知

识面的扩大也很有效。 适应新的考试方式。由于新托福考试

时间增长，考试方式和题型也有所改变，所以适应新的考试

方式也是必要的。在ETS官方网站提供有模拟考试，考生可以

通过练习进行热身。在报名时，ETS也会发给每位考生一些光

盘，考生可在考前利用一到两套模拟题来熟悉上机考试界面
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