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https://www.100test.com/kao_ti2020/117/2021_2022__E4_B8_8D_

E9_94_99_E7_9A_84_E6_c81_117966.htm 关于单词：有些人一

开始就抱着词汇书背，我认为那样做背起来特别容易忘，而

且还到实际中还不知道怎么用。其实不妨这样做，那一开始

就做真题，就像摸考一样，然后在对答案的时候，遇到的不

懂得单词，再看那些跟着每一套阅读真题的单词（有一些书

就是跟着每套题的单词，全篇翻译都有的），这时候再背单

词，做一套，背一套，大概这样做上4、5套题，你的感觉就

是，大体主要的单词也就是这些了，那你就提高到一个境界

了。 需要注意的是，复习的时候，一定要看原文章，将文章

通读，遇到忘了的单词，在重新回来查书上的解释，然后再

背。这样背过的单词就不再是一个个孤立的单词，而且也省

去了枯燥背单词的时间，更主要的是，这样背过的单词，你

会对这个词的用法很熟悉，不容易忘，或者就像有些人所说

的，明明在单词表里觉得挺熟的词，到了真正的阅读中，又

会觉得很生疏，或者不能立刻反映出它的意思了。而且复习

阅读的真题让你对真题书而有熟，是一举几得的事。我就是

这么做的，是清华的一个家伙介绍给我的，真是不错，现在

大概复习有1个多月了，错题数能控制在2个以内。当然另外

，还要注意一点，那就是一个阅读的方法问题，我也想说一

下，希望对大家有用。 攻克阅读的方法 其实快速阅读的技巧

在掌握文章的思路，使整篇文章的段落层次，清晰在大脑中

展现。 1、在读第一段时，特别是第一句，往往给我们一个

大致的思路，文章的论题是什么，作者想说什么？然后第二



段的第一句，然后在想一想作者下面又想讲什么，这一段里

有没有什么重要的细节。然后第三段，又讲了什么，这里面

的重要细节又是什么。几段下来，每次读的时候都要来个小

小的总结。各个段落的目的是什么，主题又是什么？这样，

在脑子里面形成一个作者思路图 ，在脑子里或者在草稿纸上

画一个文章的结构思路题。 2、在回答问题前，花几秒钟总

结一下文章大意，它的思路和主题。 再次提醒，TOEFL考察

的是你的答题能力而非阅读能力。你不必完全掌握整篇文章

，了解文章中的每一个细节。(其实，你也没有那么多时间)

。相反，你应该只读文章段落的第1句，而快速浏览其余部分

。当你"读"完这篇文章时，你就能对文章的结构思路有总体

的把握。 3、答题。根据你对文章的整体思路来答题。将问

题(或选项)定位到文章中具体的某个段落甚至具体的句子。

因为你这样做完，你会觉得每一段的思路、脉络都会非常清

晰，做题的时候，就可以很快找到出题点，而且对于偏离主

题的题一眼就能看出，主题词就会显得格外明显。而实际中

每一次的小结只需要几秒钟的一个停顿就可以，大家不妨试

试，就会明白了。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


