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8Ctwe6_c81_118809.htm 本来以为只有640左右的，现在这个分

数，有些运气成分，但还是想把自己准备的情况和大家说说

，希望对大家有所帮助。我没上过辅导班，不过买了新东方

那套托福教材(全是练习题的)，又问同学借了本语法分册和

听力分册，还借了本smart的作文模版，我觉得已经够了。1.

先说托福单词，我觉得如果已经有六及的词汇量了或者考过g

的，根本没必要单独背托福单词。首先，听力基本是校园和

生活场景，根本没什么难词，生词，难点在于那些词都认识

，但组成后是别的意思的短语(见下面听力)。语法更不用说

了，ets是根本不考拼写的，即使有不认识的词，也不会影响

作题。阅读中的确会有些生词，但并不多，阅读中的词汇题

绝大部分根据上下文完全可以判断出意思，剩下极少判断不

出的，说真的，有的是g的单词，你背t的单词也背不到的。

如果真的要背，推荐张红岩的那本(好象出新版了，变厚了)

，但是千万不要光背单词，我就单独背过一遍，大部分都是

认识的，那些不认识的背完一遍我也没记住，作题中也没觉

得这些不认识的是障碍。后来就把单词书扔一边去了。要背

也要和作题结合，不然时间花了还没什么收获。2.听力，听

力贵在坚持，最好不要间断，更不能好几天什么都不听，特

别是考前，更要保持状态，当然也要注意保护耳朵，听听力

期间就别再用耳机听音乐了，不然耳朵受不了，要听也用外

放。新东方那本听力前一部分的30个联系和现在的听力题有

写差别，比较短，但仍然是练习的好材料，不过不要在上面



纠缠太久，关键还是要从89年的真题听力开始听。我一开始

就是前面听的太仔细，到后面发现时间不够的，听的比较草

率，就只听错的题了，其实最好可以全篇再仔细听一遍，对

照原文，看看哪些没听出来或听错了。做出标记。每天睡觉

前把今天做过的再拿出来听一遍，什么书都别看了，看看自

己是不是能全部听出来。听力里面很重要的就是要注意总结

短语的用法意思，每个单词你都认识，但是组成词组就不是

你以为的哪个意思了，新东方的听力分册讲的比较好，后面

还有一个短语总结(当然，这个总结要等题目做的差不多了才

看，看早了失去做题的真实性了)听力做的时候要思想高度集

中，一点都不能走神，就是问问题的时候也是。我这次错的

一题，就是在听完对话后，走了次神，结果问题没听到，5个

答案有都和对话有联系，只好蒙一个，看来是蒙错了。3.语

法。新东方那本语法分册还是不错的，题目比较多，其实没

必要全做，做了一半就差不多了，关键是要总结出错误的类

型，我总结过，错来错去就那么十几种。惭愧的是，我做完

了那本书所有的练习，语法也没一次全对过，老是回粗心错

。考试时语法时间很空的，要多检查几遍。我检查了3边，自

以为全对了，考完后来这边看大家的讨论，发现有2题和大家

比较赞成的意见不一样，郁闷，不过从现在的分数来看，那2

题可能是我对了，或者ets觉得那两题有问题没算分，反正我

觉得这次的语法分数是处理过了的，不然不可能出现67这种

分把。4.阅读。托福的阅读其实并不难，因为它的每到题都

绝对可以在原文中找到正确答案(词汇题除外)！！所以阅读

即使不是满粉，也不应该错太多的。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


