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https://www.100test.com/kao_ti2020/119/2021_2022__E6_8A_80_

E5_B7_A7_E5_BF_83_E5_c83_119692.htm 一、理解好题意，做

到心中有数 在听写考试中，我们发现不少考生由于过度紧张

而忽视了题意，所以本应该完成得非常好的题从手中错过。

今年Dictation考试从one to seven应填single word；从eight to ten

则要求use yourown words to finish the sentence.有的考生在做第8

一10个填空时，由于没弄懂题意，只想着全部听写下来，结

果感到速度太快，记不下来。听写部分意思虽然理解了，也

没用自己的话表达，白白地丢掉了好几分。 二、抢用短文，

预测听写内容 听写的短文一般在100-200字左右，共重复三遍

。考生可利用听指令前的空隙，略看一下短文，做到"有的放

矢"。去年6月份大学英语四级考试中的听写文章：考生扫一

眼便会知道是一篇关于policeman和他们的job的事，这样就不

会措手不及，心慌意乱，影响正常水平的发挥了。 三、使用

速记方法，从文中找出答案 学生们在听写时，往往会出现记

下了听写的第一单词，而后面的几句后匆匆而过，来不及填

写第二个空, 针对这个问题，我认为在考试中应采用速记方法

，迅速记下每个听到的单词。所说的速记就是用一些简单的

符号。缩写、字母记下所听到的内容，不让每个单词漏网。 

总之，听力技巧的掌握以考生综合英语水平为基础，考生首

先要具备较强的英语的耳听意会能力，对比较简单的概念最

好能直接用英语进行思维，做到不用译成汉语也能理解听到

的内容；同时应具备较强的英语快速阅读能力，才能迅速记

下所听到的内容，在听力、听写测试中取得满意的成绩，顺
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