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；part one 预备期1 整体准备我是在沈阳考的，考试前一周，

进入沈师（考点），并在学校内住宿别小瞧这一周，效率相

当高。因为你在家里复习的话，会有很多干扰,such as 电脑，

电视，睡懒觉，还有n多的朋友电话等着你（尤其是7，8月份

这种放假时间） 因此，无论你在什么地方考，相信考点总会

有能住的地方，提前去，这样可以安心，充分的复习2 再沈

师的期间，每天七点前起床 先背听力机经，大约一小时，之

后吃早饭，然后走一套听力试题，30分钟之后马上在重听一

遍来修正，确认答案，为期半小时左右。然后不要休息，再

来一套reading，不要以为没有休息时间，因为考试就是这样

，你必须熟悉环境。这样一来，一上午也就报销了。下午的

时间有你自己支配，缺哪补哪。3 我在那里还上了两天雅斯

课，效果很好，事先每天写2，3篇作文，第二天再拿给老师

改，事半功倍的效果。4 晚上就主要用来写作文了，因为以

前那18个都在3月份写了一遍（原来是426考，但被延到了712

），所以很熟悉题目了，再加上以前的套路，一般每篇文章

都控制在了30分钟之内。正是因为有了这样的训练，在当天

的作文考试中，我先写的小作文，用了半小时而没有惊慌，

之后用了20分钟就把task 2写完了，应该说是默写完了，甚至

用剩下的10分钟通篇检查错别字来着。5 临睡觉之前要背听力

机经，背到困为止，再在第二天刚醒时复习，感觉良好part

two 考试当天上午记住，如果你已经把机经背得很熟了，那



么当你把听力试卷打开后看到试题事的第一感觉至关重要，

毕竟在机经里所给的环境提示主要是中文的，而你需要在考

试中迅速适应它的全英文环境，并迅速从大脑中调出相

应section的答案这里有一个小窍门我们当天的听力试题使用

红颜色的纸印制的，纸质不是很厚，于是当我把它用力压了

一下之后，稍微废点眼神，就可以看见第一页纸的背面和第

二页的正面了在背面的我看到了accommodation,还有几个词

，由此便确定它是有bhatt的那个section,在第二页有那个5选2

的题目，有london airport,local industry,high rank in geography,

说到这，你们已经知道是哪个section了吧。怎么样？神奇

吧nbsp；&nbsp； 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


