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次参加英语竞赛，曾荣获全国第四届大学生英语竞赛特等奖

，全国大学生英语演讲比赛一等奖，全国大学生英语辩论赛

最佳辩手称号及团体第三名。《英语学习经验》一文被《英

语辅导报》评为年度十佳稿件之一，并获得省级论文称号。

担任多次活动及招商研讨会的英文主持。2003年带着对未来

的憧憬加盟南京新东方学校。 Motto: Give to everyone the best

of myself which is sincerity!nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；nbsp；

Now tell me ... Before I move on to ... nbsp；nbsp；nbsp；nbsp

；nbsp； Right, so the first thing ... I"d like not to move on to

...nbsp；nbsp； To start with ... One more thing三．雅思口语提

高方法： 1．锻炼语音 确定自身语音〉做精听+ 朗读的练习

〉对自己的口音进行检查（录音对比） 方式：读词汇书〉读

听力材料 2． 锻炼复述能力 雅思考试过程中需要考生就多个

问题在规定的时间内进行解答，因此就需要对相应的常用话

题进行准备。可以背诵一些作文书，但是需要注意的是写作

范文中的句式需要进行一定的调整，少说复杂句，语言交流

需要的是进行沟通的能力，而不是语言复杂性本身。考前准

备的常用话题推荐为以下几点：文化，气候，体育，音乐，

电影，环境，交通，旅游，人物。 3． 锻炼脱口而出 用雅思

口语教材上面的题目做模考，目标是在看到题目五秒钟内反

映出自身语言表达的提纲，如果有所欠缺就一定要进行锻炼

。按话题准备语言段子，分三步走： a.每个话题准备4句话，



看到题目进行话题的切换并背诵 b.用其他话题的句式对新题

目进行描述 c.尝试用自己的语言对任何话题进行描述四：雅

思写作 雅思写作介绍：雅思考试普通培训类和学术类写作部

分的试题有所不同,时间均为1小时,要求考生完成两篇文章,第

一篇字数要求为150词,第二篇字数要求为250词。 普通培训类

（General Training）的第一篇文章要求考生根据题目设定的情

况写一封信,信的内容多与日常生活相关,如抱怨、求职、询问

情况等等。第二篇要求考生就某个话题写一篇学术性的议论

文。 学术类(Academic) 的第一道题则要求考生描述试卷上提

供的一个图表。考生必须在20分钟内对图表所表达的信息、

趋势进行准确的描述。普通培训类和学术类的第二个题目风

格相同,都是要求考生就某一观点或现象写一篇议论文。 雅思

写作准备心得： 1． 具有良好的语法功底，锻炼写复杂句（

复合句，尤其是还有非限定性定语从句的复杂句） 2． 每天

花半个小时准备名人名言及谚语 3． 用辩证的方法分析范文

，选出一些有用的句子 4． 准备的时候作文按大内容分，分

类准备（科技类，人物类，社会类，教育类） 5． 正式写文

章（以前面四个准备方法为前提） (王媛媛 南京新东方学校

雅思写作优秀教师) 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


