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为主 第一，做真题。北京新东方学校国内考试部主任周雷建

议，在最后冲刺阶段以做真题为主。他说，往年都会有很多

同学在最后阶段做大量的模拟题，但从实际效果看并不太好

。模拟题的仿真度、出题思路及难易程度等的把握都不大准

。而四六级考试的真题截至目前已有20多套，利用真题做冲

刺，对理解考试有很大帮助。 中国人民大学外国语学院刘启

升老师认为，在最后冲刺的一个月里，要坚持背诵大纲上的

单词，尤其是历年真题中出现的自己不认识的词汇。周雷强

调，近几年的词汇及语法的单项选择部分，其侧重点逐步集

中在词汇部分。所以集中背历年真题中的生词非常必要。 做

错误分析是最后冲刺阶段必不可少的功课。周雷强调，做一

套真题和分析一套题的时间最好是1：4的比例。这样才能将

题目全部吃透。另外，如果条件允许，不妨再做一做年份比

较靠前的四六级“老题”。不要以为只有近几年的题目才有

参考价值，有时一些题目会有多次出现的现象。来源

：www.examda.com 第二，听力，听话听音。刘启升说，这次

的考试听力是重点。据他介绍，四六级考试的听力题中的重

读部分和转折部分往往是考点。短文听力考试在录音带里只

放一遍，其重点是把握首句，这样就能知道文章的大概内容

都在讲什么。来源：www.examda.com 第三，阅读注意文章首

句。阅读是四六级考试的得分大项，既是重点也是难点。一

般老师都建议学生先看全文再看题目或者先看题目再带着问



题去到文章中找。刘启升认为这两种方法都不可取。他认为

最好的方法是先看文章的首句，弄清它说的是哪个方向，大

概搞清文章意思，接着看五个题目的题干及其中的较短选项

，注意看关键词，然后带着问题回到文章里顺着看。 第四，

写作。在所有考试项目中，写作是最能够在短期提高的。刘

启升提醒广大考生，在短短的半个月里只要下决心苦练写作

，是可以带动整份考卷的分数的。在写作中需要注意的事项

有：牢记写作里传统三大段的写法；英语作文的四句话是得

分要点：三段里每段的首句(即主题句)和全文的尾句(起到呼

应主题、升华文章的作用)；在文章中，句型表达要相对灵活

，用词力求不重复；使用开头句时切忌这种表达：Some

people think, Other people think, I think that, 这三句话绝对不能

出现在同一篇文章中。还有，最好能在这段日子里背诵一些

难度不大但是非常正统的地道句型。周雷强调，从近几年的

六级作文题中不难看出，对逻辑思维能力的考查力度越来越

大，过于简单幼稚的作文拿不了高分。所以在进行六级作文

训练时，可以做一些雅思作文题，找找感觉。来源

：www.examda.com 最后三天不宜再做题 刘启升同时强调，在

最后三天中就不宜再做题了，要放松心态、树立信心，还要

熟练掌握各种题型的做题思路。对每种题型要有正确的做题

思路，例如写作，需要培养自己的思维。就是自己想话题。

比如：学习方法、上网状态、环境保护等等。他认为，思维

作文这种方法比纯粹猜作文考试题要好。最后，刘启升希望

大家在考试时能够有一个良好的心态。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


