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23_E6_97_A5_c83_120194.htm 12月23日上午9：00，首次全国

统考的新四级考试在千呼万唤始终于撩起了她的面纱。此次

考试是在6月24日的局部试点考试基础之上，首次推行的全国

新四级统考，当中仅阅读部分就出现了3中题型：SS

（Skimming and Scanning）快速阅读；RC（Reading

Comprehension）阅读理解；BC（Banked Cloze）选词填空。

其中，快速阅读和选词填空都是绝大多数考生之前没有遇到

过的新题型，所以从这个角度来说，此次新四级考试对考生

的考场适应能力以及对各种题型的时间掌控和分配能力都要

求较高。 首先，我来点评一下大家最关注的快速阅读题型。

这个题型实际上是从雅思考试当中借鉴过来的一种新题型。

文章本身长度是1200字左右，在30分钟写作部分结束后，仅

仅给了15分钟的时间，需要考生去回答后面的10个题目（其

中7道Y、N 、NG判断，三道填空题）。所以，从四级考生平

均水平角度来看，的确需要大家具备较快的阅读速度以及掌

握一定的解题技巧，否则很难按时高质量的做完。 今年的快

速阅读的主题是：Six Secrets of High-Energy people，说的是高

能人群的六大秘密。我觉得从题目和题材设计角度来讲和我

们的样题（Landfills）持平，并没有在难度上或者出题的思路

上有较大的改变，但是由于广大考生没有习惯在短时间之内

阅读如此之长的文章，不能够迅速有效的找到答案，所以很

多考生在做题时就出现紧张、担心等心里波动，从而影响了

答题，导致了失分。其实，我们仔细分析一下这篇文章的解



题思路，发现我们在课堂上所讲的技巧和原理大部分都是使

用的，比如第一步浏览文章大标题和各部分的小标题，理解

文章的中心Topic，之后根据题干中的关键词语来进行定位，

关键词语都给大家讲解的很清楚，比如专有名词优先、时间

数字优先等。在此次考题中我们可以很好的利用课堂上所讲

到的技巧来帮助解题。 除此外，我们谈到快速阅读答案的出

现顺序基本上是按照行文的顺序，这一点我在课堂上讲的很

清楚，但是很多同学做模拟题的时候可能会碰到不符合这个

规律的情况，纷纷来信询问，当时给大家的回答是，这次应

该是按照顺序出，否则考题的难度就过大，这一点是四级出

题委员会老师不想看到的情况。结果我们可喜的看到，此次

考题果然是不出所料，所有的题目的答案的出现顺序都是依

次排列的，没有出现前后颠倒的情况，所以看来我们之前的

预测是很准确的。 接下来我们看看具体的如何定位： 第一题

我们可以拿题干中的energy crisis和shortage of fossil fuel这两个

名词词组定位，答案就出现在文章首段首句，只要读懂了就

可以判断出这个美国的能源危机，不是指的石油短缺或者是

天然气或者是太阳能的短缺，是一种情感能量的短缺。所以

第一题选择N。 第二题可以拿physical energy定位，在文章首

段又可以找到对应的地方：But it’s not physical energy that

most of us lack. 很显然第二题也是N。 接下来第三题可以

用Laura Hillenbrand来定位，第四题可以用emotional energy

和inherit 和determine三个词来定位，第五题可以用small

changes定位，第六题用Ivy人名定位，第七题用the real-estate

broker和home redecoration寻找答案很快就能找到，第八题

用sad mummeries of the past，第九题用decision-making定位，



第十题可以用the more you give几个词来寻找答案，很快就能

够在文章的最后一个标题下面找到答案，难度同样题基本持

平。 另外需要关注的是我们12月份的四级考试的快速阅读是

有小标题的，不像我们6月24的题目没有小标题。所以提醒今

后的四级考生们要在复习准备的时候标题型和无标题型的文

章都要练到，而不是仅仅只准备一种。 以上是快速阅读部分

，我认为此次考题难度不是很大。如果得到适当的培训或者

是有初步快速阅读的技巧和技能，答对7个题目不是很困难的

事情，甚至很多新东方的学员可以冲击10分满分。 接下来我

们点评一下选词填空这个新题型。在课堂上我们一共讲解

了4-5篇选词填空的例题，其中包括大纲样题和6月24号的真

题。样题谈论的主要是双语教学（Bilingual Education）对教育

产生影响，6月24号的真题谈的是厄尔尼诺现象（EI Nino）。

无论是什么内容的文章，这种题目主要是考察大家对词汇的

掌握，一共有15个备选单词，大家要做的不仅仅是认识各个

词汇，最好还能够按照词性来归类，之后通过上下文选择对

应的合适词性的选项。由于时间只给了5-7分钟，所以难度较

大。 此次选词填空，主要谈到了美国由于大量的妇女涌入劳

动力市场对于美国社会的影响：原来该女人做的家务活现在

都由别人来做了，但同时也带来了更多的社会就业机会。既

然女人们都去工作，她们就更有钱了，那么她们的购买力就

越强了。日本发现，整个妇女买车的购买力增强了。就是这

么一个主题的文章，理解起来也不是很难。 15个备选单词分

别是：scale、retailed、generate、extreme、technically

、affordable、situation、really、potential、gap、voluntary

、excessive、insulted、purchase、primarily，其实我们认真分析



一下以上的单词，发现难词并不是很多，比如really、extreme

、gap这些单词都是最基本的单词，但是据我们调查，仍然有

相当大的一部分同学感觉这部分做的不好，甚至影响到了后

面的完型和翻译题目，那么我们总结原因就是平时大家在记

忆词汇的时候往往不能全面、系统的复习，而是凭借某几天

的学习的冲动背那么几天单词书，而且往往背诵字母表靠前

的部分，比如字母a大头的单词很熟悉，但是s打头的词汇或

者t大头的词汇就不是那么熟了，这一点大家要吸取教训，另

外背诵词汇的时候不能单单记忆这个词，最好将其词性，以

及同义词反义词都记住，那么这样下来效果就比较好了。来

源：www.examda.com 我们最后点评一下两篇仔细阅读，这个

部分还是占到了整个试卷的20%的比重，各位还是要认真对

待的。我们之前在强化班和冲刺班都讲到，无论是文章的选

取还是出题人的出题思路都和近年来的考题保持一致，今天

看到的最新真题的确还是符合这样的规律的。此外利用题干

中的关键词来定位这个技巧也是屡试不爽。 第一篇文章是在

对比两种水，整篇文章来说是瓶装水和自来水之间的区别，

并且现在的商家对于瓶装水这个市场上打得不可开交。从题

目来讲仍然是过去的几个题型的复现（细节题、推理题、含

义题、主旨题），第57题考到一个含义题，说Iceberg Water这

个词是什么意思，可以直接拿这个词组去定位，到文章的首

段找到，答案就在前两段，A卷的同学应该选C：It is a kind of

bottled water.它应该是一种瓶装水的名字，说这个老板以前是

在意大利居住的，喝瓶装水是日常生活之所需，后来他说连

我的狗都能尝出来瓶装水和自来水的区别。第二题问到了第

二段第四行的一句话的含义，我们在课堂上多次强调，这样



的题目一定要考，而且考到就比较难，因为根本不需要你去

定位，直接告诉你位置了，如果很容易读懂的话，那么就太

简单了，所以这样推理，一般都比较难理解一些。我们根据

上下文来理解他是在推销瓶装水。所以58题A卷应该选择B

：bottled water is certainly superior to tap water.第59题考“fancier

brands”意思，文章说到大多数的软饮料商为什么看好瓶装

水？因为它的利润比较大。在饭店里面红酒大概

是100%-150%的价格提升，但是瓶装水可能提升到300%-400%

，利润很大。所以最后一段讲的是很多不道德的推销手段。

所以这个词指的是很多贵的瓶装水：expensive bottled water

with impressive name.第60题，可以用restaurants和pressure来定

位。为什么大多数的饭店加强销售瓶装水的压力，加大强度

，应该选择A，因为巨额的利润：bottled water brings in huge

profits.第61题问到为什么瓶装水比较普遍？这道题目还是比

较难的，B选项认为这样会更加健康：It is considered healthier.

C选项认为吸引了更多受教育的人们：It appeals to more

cultivated people. 其实B、C在文章当中都有体现，但我们认为

应该选B，C属于偷换概念。原文说不管这个水是如何被销售

的，但是考虑它是更健康的，而且它看起来应该是更加的开

化，而C选项是偷换概念了，变成它吸引了更多受教育的人

们。来源：www.examda.com 第二篇仔细阅读的难度相对较大

，讲的是健康话题。说人现在对健康的意义和传统对健康的

意义是不一样的，传统的健康就是没有病，但是现在医学当

中的健康是指我们现在应该是根除那些不良的生活习惯。其

中举了很多的例子，说我的身材还不错，但是我吃的东西也

许不营养。我从来不酒后驾车，但是可能我每天上都要喝啤



酒。实际上看你现在不得病，实际上你可能会有很多得病的

隐患，而现代医学当中的健康指不仅仅你不得病，你要使各

方面的体能要保持最优化的方式去预防得病。文章当中还说

到了什么叫做健康，说我身体上即便有缺陷，但是只要我能

够把我的体能或者是我现有的身体条件发挥到极致或保持到

最优化的状况也可以说是我健康，我身体好。 这里面的概念

比较混杂。很多同学翻过来看过去容易陷进去，谈到传统和

现在的健康意识的区别很多同学做题目的时候比较迷惑。

在A卷当中第62题中说到现在的医疗保健更多的重点放在C

：removing people’s bad living habits，要根除人们现在的生活

习惯. 第63题，人们在现实生活中怎么样被提醒应该选择A

：good health is more than not being ill，其实不仅仅是不得病，

应该是内涵更加广阔. 第64题题干问到传统意义上的人被认为

身体好，这个答案应该选择C：is free from any kind of disease就

是不得各种病。第65题，对于作者来讲，应该选择C：to keep

a proper balance between work and leisure不断的保持最好的健康

状态。66题说下列每一种人应该被认为是健康的， 66题，应

该选择C：people who try to be as healthy as possible，regardless

of their limitations那些尽可能的保持健康，可能有缺陷，但是

尽可能的要保证最大限度的健康状态的这些人被认为是健康

的人。 最后，从阅读方面，建议明年要重考的考生，或者明

年想参加6月份四级考试的新同学要注意以下五点： 1、 认真

研究总结历年真题，尤其是2000以后的题目，充分了解试题

难度，熟悉出题人出题思路以及掌握干扰选项的设置方法，

从而取得好的阅读成绩。 2、 加强快速阅读的训练，经常阅

读英文报刊杂志，泛读和精读相结合，提高真正的阅读理解



能力。 3、 坚持背记和使用四级大纲词汇，为选词填空题型

打下牢固的基础。 4、 考前要了解和掌握必要的解题技巧，

尽量少浪费时间，最大化的提高正确率。 5、 考前至少进行5

次以上的全真模拟，按照考场的时间要求不断练习做题节奏

，确保最终正常甚至超长发挥，取得理想的分数。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


