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https://www.100test.com/kao_ti2020/120/2021_2022__E5_90_8D_

E5_B8_88_E8_BE_85_E5_c83_120274.htm 新四六级开考已是倒

计时，信心满满也好、忐忑不安也罢，既然命运的车轮已开

始滚动，不管喜不喜欢，都得勇敢地面对。本期请到了昂立

教育外语分院副院长、教研出版中心主任钦寅，昂立四六级

专家组专家廖怀宝，为广大考生助考新四六级。(以下人物简

称钦、廖) 考试程序有颠倒，考生心理素质需加强 问：本次

六级考试将有部分学校采取新题型，那么除了题型有变化，

还会有哪些变化？ 钦：大部分学校考老六级，题型和考试流

程都没有大的变化。部分试点院校考六级新题型，和新四级

大同小异。“大同”是因为整个四六级改革的新题型框架是

一样的。小异之处包括快速阅读的题量比例，仔细阅读的第

一部分(四级是选词填空，六级是简答或句子填空)，还有就

是综合部分(四级以考完形填空为主，而六级以改错为主)。

总之，要保持四六级之间有些差别。 问：六月份的考试主要

暴露考生在考新四级时，存在哪些问题？来源

：www.examda.com 廖：当时考生考完之后对新四级的评价是

考试时间太短。有考生反映题型设计不合理，因为一开始就

考写作，以往写作都是放在后面，于是花了很多心思去想怎

么写。然后要在十五分钟之内完成快速阅读，以至时间上很

赶。之后考听力，听力又是其的弱项，经过两段这么难的题

目之后，马上又要考另外一个非常难的题目，他觉得脑子转

不过来。 所以，新四级是把我们学生相对比较弱或是不熟悉

的东西都放在前面，如果没有调整好心态或是说没有做好充



分准备，对他们来说很可能一上来就受到比较大乃至致命的

打击。 问：那就是把原来的考试程序颠倒过来了，而且比以

前难了。那么，如何应对这种变化呢？ 钦：其实这也对我们

考生提出了明确的要求要做好一篇文章。从以前的阅卷经验

来看，但凡写作分数低于6分(百分制)的考生，通过考试的几

率非常低，而写作能拿8-9分以上的，基本都能通过。所以先

静下心来，做好文章，取得一个好的开始，基本就成功了一

半。来源：www.examda.com 1 1的模式，应对快速阅读难题 

问：据说上次新四级中的快速阅读让不少考生措手不及？ 廖

：那是因为他们不习惯做这样的题目。在大学英语课本上，

这种练习很少，就算有，也都是放在课文后的补充内容中。

练习少了，会有这样的感觉。我想，以后的大学教材也会有

相应变化的。 问：快速阅读在一定程度上提高了对考生阅读

能力的要求，在考场上考生该如何应对呢？ 钦：快速阅读

在15分钟内就要完成，主要挑战的是我们浏览文章的速度，

要在尽可能短的时间里(2分钟内)找出文章的脉络。这里说一

个解题的小技巧，由于快速阅读的T/F/NG题大都以细节为主

，而且出题时基本按照文章顺序，所以做题时可以采取1 1的

模式，找一题答案时脑筋里还要想着下一题的关键词，以免

漏题造成大量的无效“复读”。我们俗称是解题时要“吃着

碗里、看着锅里”。另外，这类题型其实是借鉴了雅思考试

题型，考生们也可以从雅思的真题中找此类练习题，做一些

针对性的训练。 问：阅读是先看文章好还是先看题好呢？ 廖

：一般来说，我们建议考生先看文章，快速浏览，做到胸中

有数，再来答题。解题时，先做细节题，后做综合题。 到了

后面的仔细阅读部分，先看题目还是先看文章关系就不大了



，各人可以根据自己的习惯而定，因为文章总共400字左右，

无论是带着问题扫读答案还是从文章结构定位问题及答案，

都是可行的。 建议在考前多读几篇范文，多模仿写几篇文章

，找找手感 问：最后这段时间，复习的时间已经不多。您觉

得考生还可以在哪些题目上下功夫之后，能有所提升的？来

源：www.examda.com 钦：从题型上来看，每个人有每个人的

不同弱项。总的来说，大家都比较弱的就是写作，写作的平

均分通常都是最低的。而且现在一上来就考写作，写不好会

影响心情。因此建议大家在考前多模仿写几篇文章，找找手

感。 问：有些考生复习完往年的真题，觉得近几年的作文多

偏向于考应用文，那么以后四六级的作文题型会有这样的考

察趋势？ 钦：这是没有规律性的。应用文在这几年里的考试

是考得比较多的，但这不代表四六级考试的方向或趋势。近

几年考应用文比较多可能是因为四六级考委会面临了太多社

会上的批评，说议论文容易走套路，也不实用。 但是为什么

一些国外的考试，比如托福和雅思，这么多年还一直在考议

论文呢？毕竟议论文能够把你自己的东西体现出来语言和思

维的结合。这不是光靠背单词、背套路就能达到的效果。所

以平时一定要写，要看。既要在写的过程中不断消灭自己常

犯的错误，也要在边看边模仿的过程中不断提升写作的思路

和方法。 问：那您估计这次四六级的作文，题材侧重点会在

哪些方面？ 廖：考察的题材还是会以围绕校园生活为主，校

园与社会的结合。到底是考校园还是考社会，这肯定是说不

清楚的。其实这几年考察的应用文的主题跟大学生的关系是

很大的。它没有办法脱离大学校园生活这个范畴，不可能太

社会化，因为大学生没有社会经验。 四六级的作文考试是希



望你有话说，有文章能写出来的。要是考得你没话说，那考

试也没有意义了。来源：www.examda.com 100Test 下载频道
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