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https://www.100test.com/kao_ti2020/121/2021_2022__E5_9B_9B_

E7_BA_A7_E5_86_99_E4_c83_121232.htm 根据教育部高等教育

司2004年公布的最新《大学英语课程教学要求》，四级写作

要求如下：“能完成一般性写作任务；能描述个人经历、观

感、情感和发生的事件等；能写常见的应用文；能就一般性

话题或提纲在半小时内写出120个词的短文，内容基本完整，

用词恰当，语意连贯；能掌握基本的写作技能。” 同时，四

级写作要求：“能填写常见的表格，如注册表、申请表、问

卷调查表等；能写给或回复他人祝贺卡、生日卡、邀请信、

便条、短信、通知等；能写简单的指示语、个人广告、社团

海报、个人简历等；能简要描述个人经历、发生的事件、读

过的故事、观看的影片、喜怒哀乐等情感，写出或回答个人

或公司的信函、电子邮件、传真等。” 根据我们多年的教学

经验，四级写作备考可分为四大步骤： 一、背诵：首先认真

研究历年四级写作真题，重点研究2001年6月2005年12月的11

次真题，分析近年来四级写作的出题规律和考试重点，从语

言、结构、内容三大层面，认真研读经典写作真题范文：语

言方面学习范文中的精彩词汇、词组、句型；结构方面学习

范文的框架结构、内在逻辑、关联词、同义替换和代词替换

；内容方面学习范文的论点、论据和论证。同时背诵精彩写

作范文，要求滚瓜烂熟、脱口而出、多多益善，扎扎实实提

高自己的写作实力。 二、默写：背诵熟练之后默写下来，仔

细对照原文，会发现你默写的文章与原文有一些语法、拼写

、标点的区别，这些区别就是你的写作弱点，学习关键在于



针锋突破，不要全面出击。这些弱点正是你在考试中扣分的

原因所在，把这些弱点意义克服，分数自然就会提高。 三、

中译英：首先将写作真题范文译为中文，或参考范文的正确

译文，然后进行中译英的工作，根据自己的理解把中文译为

英文，最后对照英文原文，你会发现你的译文与原文存在较

大的差别，这些差别正是你写作低分的症结所在。同样的一

个中文句子，仔细对比一下你使用了哪些词汇、词组和句型

，原文使用了哪些，这样你的写作水平才会逐渐提高。 四、

写作：进行完上述工作之后，在考前必须进行写作的工作，

只有动笔写作，才会发现自己的问题。可以写510篇真题或模

拟题，模仿自己曾经背诵过的精彩词汇、词组、句型、框架

和范文，写出一篇新的文章。最初不要求速度，但考前一定

要进行模考，半小时写出一篇120-150词的文章。写完之后仔

细修改其中的语言错误，将其改的更加精彩。 英语写作基础

不太好的四级考生，必须按照上述步骤严格进行；基础较好

的考生学习顺序正好相反，首先写作，直接写作四级真题；

其次中译英，在研读原文之前，进行中译英的工作，译完对

比，找出差距；然后背诵；最后默写。同时可以准备自己的

写作框架，应用文和论说文分别形成固定的写法，积累精彩

句型。 针对2006年6月的四级考试，建议大家论说文重点准备

关于大学校园生活的话题，如学习、生活、社会工作、兼职

打工等；应用文重点准备咨询信、投诉信、介绍信、请求信

、建议信、道歉信、邀请信等私人和公务信函，以及开幕词

、祝酒辞等致辞的写法。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


