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https://www.100test.com/kao_ti2020/121/2021_2022__E5_A6_82_

E4_BD_95_E6_8F_90_E9_c84_121293.htm 大技能听说读写，听

排在第一位，可见其重要性。在现实生活中，听却是我们学

生包括英语老师的薄弱环节。听的随意和盲目性，导致我们

功夫不少下，进步却很慢。具体说，影响听力的因素有： 一

、发音不准，造成理解障碍 如果长期读不准单词的发音，听

音也肯定不会准确。另有部分学生习惯了听字字清晰的英语

，当说话者以正常语速和语调讲话时，他们的理解也会大打

折扣。 二、知识面过窄 由于头脑中存储的知识面窄，从而影

响了听力。这些知识包括：词汇量、语法、句法、社会文化

知识、科普知识等，在听的过程中，如不能把原来存储于大

脑的语音、语法与所听到的信息进行比较和利用，对声音就

不能做出积极反应。 三、母语影响了听力的反应速度 许多学

生听到一段语言信息后，习惯用中文逐句翻译出来，而不是

直接将语言转化成一个情景，因而影响了听力理解程度。 针

对以上问题，我们在加大听力教学力度的同时，应做到： 纠

正发音 老师在前期阶段应帮助学生过好语音关，培养学生正

确的辨认和运用英语语音、语调、重音、连读等能力。对一

些容易发错的音素进行辨析，让学生突破语音关，同时注意

培养学生的朗读习惯。对于朗读水平高的学生，专门录制磁

带，放出来供大家参考，培养学生读好英语的信心。总之，

正确培养学生良好的语感，能促使学生听力的提高。 100Test 
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