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了大学英语六级考试的试场。面对六级分制改革的第一次试

点考试，同时又是我的第一次六级实战，我并没有太过紧张

，因为学习收获与自身的努力给了我信心。 这次的六级我拿

到了614这个分数，有些遗憾但毕竟也达到了自己的预定目标

。 听力部分我拿了满分。事实上，听力一直是我较为薄弱的

环节，所以我给予了特别重视。我的听力老师是姜智德老师

。至今还记得他在第一堂课上就以自己的英文名字作为开场

白，让我们第一次了解到John在英文中竟然还有厕所的意思

，姜老师的这个英文名字逗得全班哄堂大笑起来。姜老师的

课完全颠覆了我先前所担心的那种两个半小时听力轰炸的授

课模式，他将自己整理的各种听力情景有的放矢地练习中教

给我们，将理论与练习有机结合，其中还不断穿插一些自己

在英国留学期间的趣事，笑料不断，让原本疲于做题的我轻

松起来，听课效率提高的同时也了解了一些英国的风土人情

。 其实，六级的听力并没有“传说”的那么恐怖。虽然有一

些新闻类较有难度的段落，但其问题也有规律可寻。在这方

面，我学会了如何去应对那些漏听或不确定的题目。当然，

成绩还是要以实力为基础的。在考试前的两三个月中，我每

天都坚持听VOA新闻和六级标准试题。时间不用很多，但贵

在坚持，有了持续的锻炼，让我在正式考试中心情放松。 综

合部分我得了133分。词汇归根到底还是平时的积累，由于一

直以来较注意这方面的学习，我考试时在此部分做得比较有



信心。 至于阅读，我这次只错了一题，应该说比我预想的好

。大家都说在四六级考试中“得阅读者得天下”，因此，阅

读总是最扣人心弦的一部分。这其中不仅要有扎实的英文功

底，另外应试技巧也十分重要。我获益最大的就是阅读中的

答题方法：如何划出关键词；如何在文章中找答案；如何分

析段落结构；甚至如何去猜测最有可能的选项，这些都是我

备考获得的财富。 作文是我此次考试中唯一的遗憾，只得

了77分。现在回忆起来，可能是自认为的那几句较有水平的

长句反而被弄巧成拙了。作文老师针对不同类型的文章给出

不少结构和句子。我有些自负地没有套用，看来效果不太理

想。 总的来说，我614分的六级成绩是自己充分准备的成果。

如果要做到临场不慌，还是需要平时的不懈练习。考试前的

几个月中，我坚持每天的听力、阅读和词汇训练，真正做到

一天不落。考试前每隔三五天会做一套真题。实践下来，的

确对临场的发挥很有益处。 六级靠实力，六级也靠方法。让

我们在学习中汲取实力，相信我，六级的成功会到来的！
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