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https://www.100test.com/kao_ti2020/121/2021_2022__E5_9B_9B_

E5_85_AD_E7_BA_A7_E8_c84_121689.htm 我05年1月考了四级

，95.5分。后来又参加了2次大学英语六级考试，第一次是

在2005年的6月，也就是第一届以710分制计分的六级考试；

当时的我比较迷茫，因为不知道要考到多少分才算是比较优

秀的，所以也没有什么目标。几个月后分数公布了，我得

了530分，自己对照了四六级考委会公布的正态分布表后对自

己的成绩不满意，就重新再报了一次。2005年12月，我又参

加了一次六级考试，这次比上次有进步了，考到了584。可能

有很多因素的影响让我取得了这个成绩，包括我本身的英语

基础、六级辅导课程的引导以及考试时候的状态等等。 我04

年暑假读辅导班的时候还没参加过四级考试，所以对于大学

四六级考试的概念还很模糊，还把他们想得很神圣，希望自

己能考个优秀。由于我本身英语基础比较好，又加上正处在

暑假期间，也就读得挺轻松的，上课的时候把老师说的关键

的地方记录下来，回家后对照着看看，完成作业，就这样课

程很快得结束了。虽然天气是炎热的，可还是乐在其中啊。

尤其是Tom老师的课，至今回味无穷啊！那些经典的句子也

时常在脑子里回荡啊！哈哈！ 我对于四六级考试我没有采取

题海战术，只是做了些历年的真题。实际上，四六级考试只

是英语水平测试而非能力测试，它只是考你对于大学英语所

要求的知识点的掌握程度。四六级考试的考点是明确的，并

且每年考题的重复率相当高，所以真题就是战胜这项考试的

致胜法宝。就我的个人经验而言，题目不一定要做得多，而



要做得精，注意总结，尽量避免重复犯错。 听力部分要靠平

时多练习，养成良好的听力习惯，不要总是一边听听力考题

，一边干些无关紧要的事情，千万不能把听考题当作休闲娱

乐活动，这样并非抓紧时间，而是潜移默化中导致了一听听

力就思想开小差的后果。所以，一定要集中一段时间，全神

贯注得听，坚持听完至少一整套才休息。 阅读部分有很强的

技巧性，如果阅读的速度快和概括能力强的话，那就比较合

算了。阅读也是整个考试中分数所占比例相当大的，可以这

么说六级考试拉差距的就是阅读部分。在我的第一次六级考

试中，阅读成绩不是很好，即使我的作文得到了92分也无法

把总体成绩拉上来。而第二次六级阅读部分成绩有很大提高

，总体成绩也就上去了。六级阅读的文章长度稍长，里面的

词汇不是很难，每段的中心句也比较明确，训练的时候要注

意在保证答题质量的前提下，提高速度。六级阅读材料涉及

的领域也比较广，有些我们熟悉的可能就会获得好成绩，所

以平时的阅读面也要扩大。 词汇结构部分说难不难，说简单

也不简单，靠的就是平时的积累。我解题的时候喜欢分析该

题究竟考的是什么考点，看出了出题思路也就能找到解决的

方法。这一部分的考题重复率很高，每年的考试都会重复以

前的考题知道2~3题甚至更多，有的是换换题干的主谓宾，有

的是原封不动地搬上去，所以这一部分平时做的时候，要注

意总结，不能重复错。 最后写作部分就引人而异了，因为英

语写作能力和个人的英语基础或者中文写作能力都有关系。

一般作文有固定的模式，背一些常用的句型结构、连词就可

以搭好作文的大致框架，如果文章层次丰富条理清晰就更好

，通常三段式的议论文中论点明确阐述并稍稍展开论证就足



够应付六级作文了。值得强调的是，四六级作文中一定不可

以出现语法错误，至于选词、逻辑都不是特别重要。 是否能

在四六级考试中取得好成绩既涉及到考生的实力，也有运气

的影响。所以大家不必怀疑自己的能力，只要掌握了考试所

要求的知识点就能够顺利取得自己满意的成绩。而英语学习

是长期的，需要平时的积累和练习，所谓一份耕耘，一份收

获，相信我们都可以通过自己的努力获得成功。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


