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https://www.100test.com/kao_ti2020/121/2021_2022__E8_BF_87_

E6_9D_A5_E4_BA_BA_E8_c84_121706.htm 虽然大学英语六级

考试越来越受到广大学生的关注，但是六级考试的难度往往

让许多考生感到心有余而力不足。所以，我根据我个人对六

级考试的了解，针对六级的阅读部分给出一些复习备考的建

议，希望能起到抛砖引玉的作用。 经过对历年六级考试真题

的分析，我们不难看出六级阅读理解题大体上可以分为两类

：1.直接题，比较简单，往往在理解题干的字面意思之后，

就可直接从文章中找到答案；2.间接题，必须经过推理分析

或概括总结才能得出答案。后一类题在六级考试中占多数，

这就是考试难度之一的所在。六级考试的难度还表现在以下

三个大方面：1.受时间的限制，35分钟要读完1400个单词

的3~4篇文章，并答好20题，不容拖延；2.受单词量以及某些

长、难句的困扰；3.所读文章题材多变，出处各异，文字风

格不同，给阅读造成一定的障碍。 既然我们现在已经知道问

题的症结所在，那只要针对以上的问题，采取科学的方法逐

个解决就万事大吉了。 首先，先来解决词汇及某些长、难句

以及背景知识等的问题。我个人不太主张死背一本单词书，

因为我认为单词必须结合上下文才有其实际的意义。死背一

个单词的7、8种中文注释是件费力又劳神且效果并不是十分

理想的苦差事。六级考试对很多单词只要求认知即可，花许

多时间在一些比较生僻的单词上往往是事倍功半的。因此，

我个人推荐边阅读文章边记单词的方法，这样不仅可以提升

阅读量，而且可以在真实的语境中体会单词的真正意思。至



于某些长、难句，我个人认为的一个比较行之有效的方法是

：用一本小本子把六级真题中出现过的你认为的长、难句摘

录下来，仔细分析每一句句子，了解其结构。这样坚持做下

去，积累到30句句子左右的时候，我可以保证你阅读长、难

句的能力会有一个令你自己都不敢相信的飞跃。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


