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家的成功经验和体会。方法适合自己的才是最好！ 胡壮麟 *

我认为学好英语在一般情况下可用如下规则描述：“动因 兴

趣“---决心---持之以恒----见效。 *既要珍惜课堂教学和老师

指导的学习机会，也要抓住“习得”英语的机会，后者指学

会自己主动听广播听录音，看电视看录像，读书报读小说，

与操英语者用口语和书面语交流。 *模仿英美人的语音语调，

但不必一味追求洋腔洋调，重点应放在发音正确，吐字清楚

，表达自然。大胆张口，有时不免背诵，以至自说自话。 *阅

读时对那些不影响全句全篇大意的新词，多查词典，了解其

意义和用法。 *做任何事都要掌握其规律，学英语也一样，因

此，看一两部浅易的语法书何乐而不为？ 王佐良 *通过文化

来学习语言，语言也会学得更好。 *语言之有魅力，风格之值

得研究，主要是因为后面有一个大的精神世界：但这两者又

必须艺术地融合在一起，因此语言表达力同思想洞察力又是

互相促进的。 *文体，风格的研究是有实际用途的，它可以使

我们更深入地观察英语的性能，看到英语的长处，短处，以

及我们在学习英语时应该特别注意或警惕的地方。因为英语

一方面不难使用，一方面又在不小心或过分小心的使用者面

前布满了陷阱。 周珏良 * 对于翻译的步骤我有以下看法；(1)

。先逐字逐句译出，不要少掉什么东西，不避免某些翻译腔

。(2)。抛开原文，只看译文，依原文风格(简练，沉郁，俏皮

等)修改译文文字。这时会发现好多问题，往往是上下文呼应



联系问题和整体风格问题。(3)。再对原文，看看走了意思没

有。(4)。放几天甚至几星期后再看。这时对原文的记忆已经

模糊了。在上述第二阶段修改文字时曾因为原文还大都记得

，觉得还顺当的许多地方，现在都通不过了，需要再修改文

字。这时往往要加些字或减些字才能使意思清楚。经过这一

次修改，一般说译文就可以拿出去了。 *要理解一国的文化就

要读些历史，文学，包括诗和散文作品。我国古时儿童入私

塾读书，开始读《三字经》，〈〈千字文〉〉，〈〈百家姓

〉〉，此外还要读〈〈千家诗〉〉或〈〈唐诗三百首〉〉，

也就是要蒙童及早地接触我国传统文化的意思。我们读点英

诗，目的与此类似。 何其莘 * 用英文思维是许多英语学习者

都希望达到的一种境界，因为这是用英语流畅地表达思想的

基础。对于一个生活在非英语环境中的中国学生来说，要做

到部分或全部用英文来思考确有很大难度，但也不是可望而

不可及。从自己学习英语的经历中，我体会到坚持大量阅读

是实现这一目标最有效的途径之一。 * 首先要选好难易程度

适中的原文书籍：一般以每页(大32开)不超过八个生词为宜

。其次是阅读方法：要像读中文小说那样快速浏览，不默读

，不查字典，更不通过翻译来理解原文的意思。遇见不认识

的生词，要根据上下文来推测。第三是要坚持天天都读，而

且要给自己规定每天必须完成的阅读任务。只要坚持下去，

几个月，半年之后，肯定会看到成效。 胡文仲 *学习英语无

捷径。要想学好英语只有大量实践，多听多读多说多写。不

要被商业广告所误导。 *对于初中级英语学习者我特别推荐英

语简易读物，读的材料要浅易，故事性要强，读的速度尽可

能快一些，读的越多越好。这是学好英语屡试不爽的一个好



办法。 *说英语一不要怕犯错误，二不要怕别人笑话。要争取

一切机会讲英语，和外国人讲，和同学讲，和同事讲，实在

没办法的时候和自己讲。例如，可以把自己想说的话录下来

，然后再放出来自己听。 *要多用词典，多用英语词典。如果

读词典读的津津有味，就说明学英语已经上路了。 *英语具有

较好的基础以后，通读(注意不是略读或跳读)一本浅易的英

语语法书会使你有一种豁然开朗的感觉。 丁往道 * 要注重写

的练习。强调听和说，听，说领先，是对的；经常阅读，大

量阅读，也是必要的。但对于排在“四会”末尾的“写”，

千万不要认为它可有可无。“写”在学英语的过程中有其特

别重要和不可替代的作用。只要是写一篇短文，就得思考内

容和观点，组织材料，安排层次，斟酌词句，这是极好的锻

炼。而且写对语言的正确性和表达的准确性的要求比口语要

高些，因为可以考虑和修改。这对提高语言质量十分有益。 *

要关心中国文化。中国人都应关心中国文化，主修英语或别

的外语的朋友们更要注意对中国文化的学习和钻研，因为在

外语上用很多时间，可能会忽略中国文化的学习，结果是对

所学语言国家的情况和文化特点知道得多，而对中国的文化

特点知道得反而少。中国文化源远流长，有很多宝贵的成份

，我们应该珍视这份遗产，努力予以发扬光大。 张中载 * 学

语言光听不说，光读不写，是学不好的。现在，有不少学生

只知戴着耳机听英语，埋头读英语书，却不开口朗读，背诵

名篇，名段，不开口练着说英语，也不动手做笔头练习，写

英语文章。只有语言的“输入”(通过听，读吸收语言)，却

无语言的“输出”(通过口头和笔头表达思想，应用学到的语

言)，是学不好语言的。 100Test 下载频道开通，各类考试题
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