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9_AB_98_E8_8B_B1_E8_c83_122863.htm 三、听力中的句式问

题 和四级考试阅读部分相比，四级听力中的大多数句子都比

较简单，只要没有生词或者比较难得短语，一听就能明白其

含义。但是，大家在听力众也会遇到一些句子，其中的每一

个单词的意思都听明白了，可句子的整体含义听不明白或者

我们的理解和句子的原意相距甚远，进而造成误解和丢分。

这些句子，数目不多，在考试中的重复率很高，因此，主要

涉及到虚拟语气、比较结构、强调结构和倒状结构等等类别

，本书的附录中列出了这些句子，大家一定要背过。背句子

有助于培养语感，同时也为写作文积累句式。 在了解了我们

要从语音、词汇和句式三个方面把阅读能力转化为听力能力

后，很多同学不禁要问，究竟如何具体的操作这一过程呢？ 

四个步骤：泛读做题、单句听写、核对原文、跟读重点 泛读

做题：在使用本书突破听力的第一阶段，我们可以先按照阅

读技巧部分提供的方法，先背一个单元的生词，然后读文章

并做完后面的题目。注意在做题时，先把答案写在一张白纸

上，并记录做题时的心理状态，即确信、有一定把握、完全

猜测，这样有利于总结错误，提高正确率。对于做题时完全

有把握并且做对的题目，可以不在管它；对于做题是很有把

握但是做错的题目，一定要认真研究；对于有一定把握但不

确信的题目，无论对错，都要认真总结；对于完全猜测答案

的题目，一定要彻底搞清楚正确答案是怎样的出来的。使用

本书的提高听力阅读实力的第二个阶段或者在利用听力真题



提高听力实力的过程中，可以直接听一遍，然后做题，同样

的，答案不要批在书上，以便于反复做题。 单句听写：即利

用语言复读机或者具有复读功能的MP3播放器，反复听一句

话，尽可能得把这句话中的每一个单词都写下来。在此过程

中，这句话中的单词，一般分为三种：第一种是听完一遍就

能够写下来的词汇，这些词汇如果以后在听力中再次出现，

肯定可以听出来，不构成任何障碍；第二种是听了几遍后才

能写出来的词汇，这些词汇如果不是通过听写这种方法把它

挖掘出来，在以后的听力中，仍然会构成听力障碍，听到这

类单词后，一个最明显的反应是这个单词好像学过，但具体

的含义搞不清了，用了几秒钟的时间，终于想起来了，这时

，已经有十多个单词从耳朵边上溜过去了，一个完整的听力

过程，被这些单词高的支离破碎，在阅读也会遇到类似的情

况，这类单词，通过听写和反复的听，我们的印象将极为深

刻，如果在以后的听力或阅读中出现，一遍基本上可以理解

；第三种是听了很多遍仍然无法听懂的单词或短语，可以暂

时放过，但要留出空格，这是我们听力中的盲区，也是提高

听力实力的突破口。 核对原文：在听写完一遍文章后，要逐

字逐句核对原文，分析所听写的内容和原文的差异，补充没

有听写下来的部分。一般说来，在单词都认识的情况下，听

写内容和原文出现差异的原因主要有：第一，各种音变，可

以参考本书中的语音部分；第二，某些单词虽然认识，但发

音不正确，大脑中的发音和录音中的读音有很大出入，造成

很熟悉的单词在录音中出现时，还误以为是生词，例如，某

同学长期以来，一直把单词pilot误读作[pi5lRt]，在录音中听

到了正确的发音，自然听不出来究竟是那个单词，这样的错



误，经过一到两次的纠正，很容易避免；第三，一些发音很

相近甚至发音相同的词，例如sink和think, sight和site等等，这

主要靠我们根据上下文的语言环境以及语法结构做出迅速判

断，当然，这种能力需要我们在精听逐步提高。 跟读重点：

在单句听写过程中没有写出来的部分或者听写错误的部分，

一定是听力中的薄弱环节，需要我们重点掌握，一个解决的

办法就是跟着录音反复听并且跟读，只要我们能够基本上模

仿出磁带中这些部分的发音，即我们的发音和磁带的标准发

音基本一致时，这些问题就可以迎刃而解了。 按照上述策略

，将本书中的60篇四级阅读难度的文章听熟，听力的词汇量

将会达到4000以上，而自从1987年开考四级以来，听力所涉

及到的全部词汇不超过3500个；听惯了由30个词构成的长句

子，听力中的句子自然不在话下，到那时，无论是小对话还

是段子题，无论是被喻为“四级考试中的MDW（大规模杀伤

性武器）” 的复合式听写还是新的四级考试中的长对话，都

将会在我们面前束手就擒，因为我们的实力已经远远凌驾于

考试之上。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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