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同学在2006年大学英语六级考试（CET-6）中荣获600的高分

，这引来了与他同在新动力四六级培训班同学们羡慕的目光

。陈宇公布了自己的“高分秘籍”后，很多同学豁然开朗。 

因为他的“高分秘籍”实际上就是将英语学习的几个要点在

自己的兴趣爱好上的灵活运用 1、 多听 陈宇说除了平时所关

注的美国影片给他所带来语音熟悉以外，对他考试最有帮助

的就是在考试前一个月里，于新动力外语学校所经历的听说

训练。即每天坚持做三道听力题的同时，还在老师的安排下

进行的特别设计的情景语音训练，通过与老师、同学的真实

场景对话中，熟悉的语言环境。这样就能很好的训练自己保

持对听力敏感度，到考试听力的时候，反应就会快一点，也

不至造成不必要的心情紧张。 至于方法，倒没有特意的学习

其他英语高手的经验，因为他觉得最主要还是听懂，听懂了

再加上做题时认真仔细一点，那样就会很容易分辨出题目是

否会有陷阱。 2、多看 陈宇认为，常年的美国大片阅览经验

使自己在阅读速度和词汇量都会占一点优势。并且在做模拟

题的时候，题型中有不少是关于西方文化的一些东西，这就

使他能更加快的弄懂文章的意思。即使是遇到没没把握的题

，也可以再找回原文，仔细的看，借助文化积淀，帮助他选

择。 不过，他又强调，关于阅读题最重要的还是多做，即在

老师的指导下合理的运用时间，因为很多时候欲速则不达，

没有良好的时间分配，考试只能是草草收场。 3、多写 写作



是陈宇最精通的一项。因为他在平时看完一部电影后会按照

美国影评家的口吻用英语写一些自己的评价，虽然写得都很

简单，但这对他的写做基础无疑是一个持续性的渐进提高。

不过他认为自己在写作方面能得高分，除了自己平时的多练

所带来的帮助以外，有针对性的选择一个比较有名的考前培

训班也是很重要的。 用他的话说就是：“平时多写多练是一

回事，考试的时候怎么写才能得高分又是另外一回事”。由

此看来，应试技巧依然很重要，特别是在名校名师的指导下

，完全可以学到实用性非常强的得分技巧。 4、多读 而说到

口语，他自己觉得自己很“BT”。自己在最后一个月里不断

练习新动力所发的口语大师MP3光盘练习口语，平时主要都

是对着电影“练习”口语的：自己模仿影片中经典的台词和

对白。以至于他现在练就到了在面对什么样英语的话题时，

就可以直接的想到怎么回答的程度。虽然CET-6没有口语考

试，但他还是认为多读能够清晰思维，对自己的自信心和考

试中的发挥也是非常重要的。 最后，他总结了一下自己

在CET-6的考试中取得高分的诀窍平时潜移默化的练习，考

前系统的复习，通过名校名师的点拨以及考试中的稳定沉着

，就有把握能拿到高分！ 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


