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https://www.100test.com/kao_ti2020/124/2021_2022_GRE_E8_80_

83_E8_AF_95_E7_c86_124194.htm 前言 我之所以能1个半月，

考出2400的成绩，关键在于：“三态” 考试有三态最重要： 

备考过程的步态 （备考时间安排） 考试答题时的步态（时间

分配、节奏感） 考试时的心态 （相当重要） （要求，对GRE

有所了解，背了一些单词红宝书或黑宝书，可使用本方法；

同时，个人情况不同，要根据自己的情况，做出取舍。可以

以这个为模版，加上自己的实际情况，制定一个切实可行的

计划。然后，一步一个脚印，按部就班，取得一个自己够用

的成绩，应该没有问题） 对GRE的认识第一章、备考过程的

步态 （备考时间安排） 一、备考初期二、备考中期三、考前

突击时间安排（29天浓缩版和 36天完全版）（可根据个人情

况，选择取舍） 1、关于模考2、所要完成的工作量3、总体突

击原则4、突击时间安排 第二章 考试答题时的步态（时间分

配） 第三章 考试时的心态 （相当重要） 第四章 附录 附录1

我考前睡好全攻略附录2 我是如何背太傻单词的（我的类

反EXCEL背诵法）（更新） 附录3 血的教训（我考前4提醒） 

附录4 我写组题条件的经验附录5 我看做research时的一个发现

附录6 我对逻辑组题变难的看法（推隐含条件的必要性） 附

录7 我的九宫图的体会附录8 我：健康gre（身体篇） 附录9 我

，如何看机经 第一章、备考过程的步态 （备考时间安排） 一

、备考初期总体任务：1、对GRE（机考）的完全深入的认识

、理解2、对备考资料（复习书、软件、各种资料）的辨别、

收集，理解其使用方法3、对GRE单词的初步记忆（红宝书或



黑宝书） 4、对考试题型有一个初步的认识5、对机经的作用

、形式有一个初步的体会 具体操作：（制作中） 二、备考中

期 三、冲刺阶段时间安排（一）、关于模考 首先，让我们来

分析一下模考的作用，我认为，模考有两个作用 1、通过模

考，知道自己的不足，然后，迅速对复习计划做出调整，补

齐不足。 2、培养做题的时间感和现场感，（尤其对于机考

） 那好，现在，流行考前一天或两天模考最新题99.4.（老俞

在gre词汇词频串讲上的原话：“我特意没有收录99.4的单词

在这本书（词频表）里，主要是为了让大家在考试前一天，

把99.4打开，做上面的题，有很多生词的题，这样，大家就不

会说做的题都认识了。另外，做完，你是多少分，第二天机

考，也差不多这个分数，你也不用再看，因为你看到的每一

道题，第二天都不会考到） 我的意见：1、我99.4模考，2130

，5天之后，去机考，2400. 2、现在机考有很多题都是99.4里

的，包括几道经典的填空，阅读，类反就更不用说了。 3、

你最后一天模考99.4，模考好了还行，模考的差，狂打击心情

，又没有任何作用，发现自己的不足，你有时间提高吗？明

天就要考了！！！！由于99.4里有很多错误，（组题竟然少了

个条件）所以，你的分数一般考不高。 4、你辛辛苦苦，靠

做pp2练习出来的做题步态（时间分配和把握），由于你又在

考试前，按笔考的时间做题了，将会被破坏。太可惜了。 5

、将99.4作为一套最新题练习。 另外，因为人都有状态顶点

的，而这种顶点，在你准备gre的过程中，很可能只出现一次

。 经常到gre论坛上，可以看到两种声音：1、“我马上要考

了，可是还有很多没有做完，请问大虾，最新题还用不用做

？pp2呢？我还有一半。”2、“我还有2周考，可是没有题可



做了，我no题、国内题、最新题、pp2的题都很熟，pp2几乎

可以背下来，我该做什么，我如何保持状态？请大虾帮忙（

此贴几乎没人回，大虾也没有办法。） 如何避免这两种情况

？如何最有效的安排时间？如何将自己的状态顶点调整到考

试时？ 我结合自己的实际备考经验，结合了“爱以个人需要

里有吗”等经典文章，推荐了一个时间表。 如果大家能过按

照这个，结合自己的情况，按部就班，一步一个脚印，考一

个自己满意的分数，应该不难，重申一遍，GRE考试和智商

无关，主要是方法和心态，我的智商很低，比阿甘高不了多

少，玩扫雷，很少能全扫出来，也能考2400，何况你们这些

肩负着祖国的强大的使命的天之娇子呢？ （二）、所要完成

的任务量让我们来看一下，我们有多少东西可以准备：其实

不多，我做了统计，如下（前面括号里的为题目数量，后面

为完成时间，我推荐的时间，都是给多的说） （笔考题，建

议用new high gre做） 类反no类（450）（5小时） 反（500）

（5小时） 国内 类（285）（4小时） 反（363）（4小时） 最

新类反pp2类（184）（3小时） 反（236）（3小时） 填空no

题，看陈圣元总结（280）（20小时） 国内题（207）（10小

时） pp2填空（146）（6小时） 单体PP2 （171） （10小时） 

组题 平时整体做 阅读 平时整体做 数学 另有计划 其他： 每天

背太傻。 见附录2我是如何背太傻单词的（每天1小时） 类反

大全（3000多）、笔考大全（2000）（10小时过一遍）后期3

小时（用我类反excel背诵法，这个方法，单词和考试时大小

一样，一页显示1个类比或反义，然后，可以在前面标记，进

行筛选，不断使这个变少，到考试前，3个小时过一遍，我是

这样做的，相当的爽，暴增信心。花果山有下载） 100Test 下



载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


