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：首先我的写作水平比较烂（平时也就7/80分）而且我是在

期末考试完了之后才开始复习的，时间加起来大概有25天把

，所以当时我都紧张死了（当时真后悔报的那么早）但是随

着复习一步步深入，我发现作文根本也就是那么回事，对我

来说，我从来就没打算考多高的分，过了就好。而且当时有

好多人都告诉我“作文很简单”，有一个师姐准备两周就4.5

，所以后来我也就不是那么紧张拉，还有，我这段时间的准

备要得益于前辈人的指引从而帮我省了很多时间，在此感谢

！ 复习的情况 我相信在gter的牛人不少，但是我发现很多人

为了准备作文耗费了自己好几个月甚至半年的青春，实在不

太值得。很多人作文很高分但是verbal很差，这样一点意义都

没有。而且真正希望通过写作文提高文学水平是不太现实的

。以我为例，我是一个变态的完美主义者，呵呵。写第一

篇Issue花了一天的时间字斟句酌的。语言是不错了，但内容

差了很多，而且对于我这种情况哪有那么多时间让我考虑那

个词比较好呢？后来我也想开了，想到什么就写什么，所以

水平也就一直在那摆着了~而且我相信很多人都经历过一段时

间的止步不前，写来写去就是那一点东西，也因此耗费了不

少时间，顶多就是提高了一些写作的速度。因此1个月可能

和3个月的作文水平差不了多少，要是考试时心态不好（尤其

是那种复习时间很长的这种负罪感就更强了）准备的东西再

多到时候也用不上，白白浪费时间了~要我说功夫还是花在平



时，那些文笔比较强的大部分还是基础比较好，对于像我这

样的与普通人还是不要被ETS那帮人毒害那么久了吧，而且我

也是非常好的贯彻了这一思想。 以上是我对准备时间的一些

建议，我想只要我们有四级的水平，短时间杀鸡应该不会有

太大问题。 怎么复习（教训） 其实前面说了那么多，意思就

是说我复习的时间很短，真正准备大概是10天，前15天因为

没踏下心，荒废了，顶多就是看了看题库。因为前些天没找

到感觉，而且有很多学校里的事情，开了n多次会，再加上我

家安了卫星电视，包括CNN，HBO，CNBC，AXN，国际电

影等超吸引人的英语频道，所以每天花在看电视，电影上的

时间至少也有5个小时（最多的时候看了一天）鄙人的自我控

制能力太差了，后来我爸实在受不了了把天线没收了，这样

我逼不得已才正式走上准备的道路~可惜没过两天，又故态复

萌，只是看的时间少了点。（大家注意了，虽然在家复习会

比较安静，但是还是要适当控制，否则一打开电视就收不住

了） 下面说说复习那几天吧，本来我是想找G友互相鼓励的

，但是因为放假了所以就只能靠自己了。唯一让我比较兴奋

的是我的两个美国mm朋友给予了一定的帮助，告诉我应该如

何组织文章，写提纲等等。而且从她们那里得到的最大心得

是美国人最看重的是思想。文字再漂亮但是空洞无物是没有

一点用的。后来我就一步一步的写，刚开始时写得特别多

。issue一般在650以上，可是时间老是徘徊在一个半小时左右

。到剩下五天的时候我有点急了，干脆就规定时间写。一开

始，就只能写400左右，而且内容让我看了直想吐， 但是坚持

写了5篇之后突然有一次一下写了600多，为了保持这种感觉

，我那天又写了3篇，后来在时间上就一点问题也没有了~（



大家如果谁写作老是超时的话可以按我这种方法，先不管质

量，速度上去了质量也会很快提高的） 说说机井，我觉得非

常有用（虽然前辈们有好多negative的建议）我认为呢埋头狂

写很不理智，事实摆在眼前确实很多题是反复考得，为什么

不看？而且把机井上的题目写个差不多我们准备得也就不错

了，不一定非要按照分类来写。当然最好还是把题库整体的

看一遍或更多（猴哥上面的提纲非常全，推荐推荐，孙远的

比较一般）我就看了两遍，把比较难的挑出来认真分析，再

结合着机井就ok拉。 准备过程中遇到的一些问题 我时常感觉

写作过程中前进三步又后退两步，尤其是到考试前几天根本

塌不下心，好不容易建立的那点信心，很快就被打击没了，

有时候一打开pp3就想吐，什么都不想写，也不敢写，生怕又

写出来一堆垃圾。但是不写也不成。所以以后谁要是遇到像

我这样的问题一定要挺过去呀。（我当时就安慰自己大不了

重考，反正也就复习了10几天）所以后来心态也就平稳了，

考试的时候很轻松。 还有就是关于文章写多少的问题，我认

为不是越多越好。因为时间比较少嘛，所以也没逼自己一天

写多少篇，总之，提纲最重要，模板准备好了，写写就行了

。但是我加起来总共也写了差不多40篇把，总之找到感觉就

行！ 最后的几点建议 每天写一篇作文或是一周写一篇的效果

不好（我以前试过）隔了一个星期写一篇会发现手很生，以

前准备的东西忘光光，最好是上下午各一篇。这样能保持住

写作的感觉，感觉是最重要的，否则写5个月也没用。
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