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E4_BD_95_E5_88_A9_E7_c88_125450.htm 在英语学习者的心目

中，《新概念英语》可谓是一部“宝典”级的教材，因为它

可以帮助学习者在比较短的时间内全方位地提高自身的听说

读写译五方面的素质。现从以下几个方面帮大家分析一下学

习《新概念英语》的好处和具体的学习方法： 第一部分 写作 

很多人不知道如何借学习新概念来提高自己的写作能力，其

实这也是有法可循的。你可以在接触一篇新的课文前，先不

要看它的英文，而是根据它的中文翻译自己写再翻译成英语

，然后再和原文对照，这样一经对比，就可以找到自己写作

的弱点和问题，及时修正，日久积累，从而获得提高。特别

是第三册和第四册里面的一些美文，就为大家提供了相当好

的写作方法和经典范文。 第二部分 背诵 在学习过程中，背诵

一些经典课文将对英语的记忆、理解非常有益。尤其对于英

语初学者而言，通过背诵课文可以加深对英语的记忆，在头

脑中形成固定的记忆区域，这是一个由量变到质变的过程。

很多经典的句型、语法、词汇，通过背诵课文，都可以十分

有效地长驻背诵者心中，这样一来，同学们的阅读、语法和

写作，能够同时得到提高。 第三部分 语法和阅读 建议大家进

行课后的习题练习和同步测试，巩固学习内容，检验学习效

果。尤其是，新概念每课都有一个自己的核心语法内容，这

就要求学生要将每课的这一个语法掌握。如果个别同学感觉

自己的语法和阅读水平较差，最好选择一些与自己水平相当

的语法教材和英语分级阅读读物来进行课外学习，以提高英



语实力。 第四部分 听力 大家完全可以把《新概念英语》当成

是一套很好的听力教材。《新概念英语》的配套磁带有英音

的和美音的两种，大家可以根据自己的实际需要去选择购买

。通过《新概念英语》练习英语听力的方法可以参考下列步

骤： 第一步：不要看书，将整篇课文听写下来。如果有的词

听不出来，猜测该词应该是什么，实在听不出来就不勉强。

随着听写的增多，听力会逐渐增强。在听的过程中，也可加

深对英语发音的认识。而且实践证明，如果能达到一听就懂

的程度，你的脑子里英语翻译成汉语的现象就会消失，阅读

理解的能力一定会大大提高。 第二步：把听写下来的文章与

原文对比，查找错误，知道自己错在哪，以及今后如何避免

。 第三步：跟着磁带反复跟读课文。注意各单词的读音以及

语调等问题，语音语调尽量模仿磁带，力求接近磁带上的。
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