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章似乎有很多，其中也有不少好的点子和途径。但希望考生

注意这些技巧、思路都是建立在一定阅读理解能力的基础上

的。没有好的阅读基础，解题技巧就是“空中楼阁”。在这

里，我们从两种思路谈谈整体上的阅读理解技巧。一种是从

常规着手，先审题，后阅读全文，寻找信息，解答题目。另

一种从非常规着手，先看题目，后找答案。 ①常规着手，做

阅读理解题。多数情况下，在时间充裕的情况时，我们可以

采取这种普遍的方式做题。 1.审看题目：一些有标题阅读理

解文章就提前透露出该篇文章的主要信息，考生要仔细审读

。有小标题的，则为考生总结了各部分的内容。这些标题对

于我们了解文章中心与主题，理解文章都大有好处。 2.速读

全文，并不需要特意捕捉任何字面信息。考生可以根据自己

阅读经验，对一些敏感之处用笔划出。在速读的瞬时根据文

章结构判定哪些是重点，哪些是非重点，哪些要读的慢些，

哪些可以读的快些，甚至略读。阅读中，考生不要特别拘泥

计较一两处的不解或生词。 3. 细读文章题目和选项，发觉各

选项的不同之处。遇到一些浅层问题就短时记忆做答。对一

些有较大难度的题目，可以根据文章作者的思路、态度和观

点出发，明确考查点做答。 4.二审题目与复读文章。复读文

章可采用跳读，考生只阅读与题目有关系的段落和内容。在

跳读中，考生挑选出与题目选项有关的一些关键词、主题句

，作为自己判断的依据。考生可以运用对应法、排除法、推



测法、归纳法、比较法等确定答案，而对于词句艰深的阅读

题，可根据文章大意大胆推测，确定答案。 5.少数一时答不

出的题可暂时跳过，待一段时间再回过来补做，切不可花费

太多时间。 ②非常规着手，做阅读理解题目。 1.先浏览题目

提问和选项，带着问题去阅读文章。考生这样做，可以明确

考试试题的内容和要求，有针对性的在文章中寻找答案。同

时也有助于考生调动自己在某方面的经验和知识帮助阅读理

解。不过在快速阅读中，仍然建议考生要阅读每段文章的第

一句和最后一句，以便能从整体上了解文章整体结构和脉络

。 2.灵活对待一些时间、地点、人物和机构的阅读题目。考

生可根据题目的内容，快速找出特殊的单词和数字，无须理

会其他信息的干扰。 3.一般，题目设计者会按照阅读短文叙

述情节的先后来安排题目的先后次序。答题时，最好按已有

的次序来逐个做题。前面的问题在文章前面找答案，后面的

题目一般可在后面或全文中找答案。 注意：这种非常规做法

，不太适合阅读能力属于中下等以下水平的考生，容易造成

时间浪费和对题目的畏惧感。 特别提醒：1.考生应注意题目

中词类和动词时态、语态的变化。避免因考题中语法错误而

设置的阅读理解题目。2.考试中，考生应学会根据自己做题

情况，调整做题心态，懂得劳逸结合。在5篇阅读处理中，考

生可先做2-3篇阅读，后做改错题和写作题，再回头做其他阅

读题目。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


