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、B、C三节，测试考生用英语进行口头交际的能力。 每次口

试采取两名口试教师和两名考生的形式。一名口试教师不参

与交谈，专事评分；另一名主持口试，随时与考生交谈并评

分。专事评分的教师所给分数的权重占考生口试成绩的三分

之二，主持口试的教师所给分数的权重占考生口试成绩的三

分之一。 A节：考查考生提供个人信息、回答有关他们日常

生活、家乡、家庭、工作、学习等问题的能力。该节约需3分

钟时间。 B节：考查考生就信息卡上的图片或文字讨论有关

问题的能力。该节约需3分钟时间。 C节：要求考生就信息卡

上的图片或文字作简短描述，之后另一考生就同一话题阐述

个人观点。该节约需4分钟时间。 口试题型分析 口试分为三

节，考查考生用英语进行口头交际的能力。考试时间约10分

钟。 每次口试采取两名口试教师和两名考生的形式。一名口

试教师不参与交谈，专事评分；另一名主持口试，随时与考

生交谈并评分。专事评分的教师所给分数的权重占考生口度

成绩的三分之二，主持口试的教师所给分数的权重占考生口

试成绩的三分之一。 A节：考查考生提供个人信息、回答有

关他们日常生活、家乡、家庭、工作、学习等问题的能力。 

该节约需3分钟时间。 B节：考查考生就信息卡上的图片或文

字讨论有关问题的能力。 该节约需3分钟时间。 C节：要求考

生就信息卡上的图片或文字作简短描述，之后另一考生就同

一话题阐述个人观点。 该节约需4分钟时间。 说明：如果某



考点的实考人数为单数，最后一组考生人数为三人。这种形

式的考试所用材料与两名考生的形式基本相同。3人组的考试

时间为16分钟：A 节5分钟，B节5分钟，C节6分钟。 口试应

试技巧 世上没有终南捷径，也没有不付出努力就可以成功的

事情，之所以要在这里提供口试技巧与应试指导，是因为我

在主持口试主考的过程中，发现许多考生忽视了一些细节问

题而导致了考试失败，很为他们惋惜，如果他们稍稍注意的

话，那么会很顺利地通过口试考试的。 有道是四两拨千斤，

如果方法用得巧，不仅可以节省大量的无谓的时间和精力，

而且可以大大提高过级成功的机率。以下是一些我个人在主

考口试的过程中， 发现的一些问题，其中也有好多内容是来

自一些成功通过口试的考生的经验及体会，以及他们平时是

如何准备口试考试的分享。 留好第一印象 由于口试考试是考

生直接面对考官（face-to-face），所以给主考官留下一个比较

好的第一印象是非常重要的，他会在接下来的考试中以一种

轻松、温和的语调与你交谈。这个第一印象不仅仅是衣着方

面的。当然，穿着整洁，仪表大方是很重要的一个方面，它

能给人一种美好的感觉，从而对你这个人的整体素质会留下

一个很好的印象。 其实，在口试考试中的第一印象之中，表

情及心理方面的第一印象是至关重要的，当你推开门进考场

的时候，一个微笑，一个颔首示意，就能使你和主考官的距

离拉近，前面已经说了，口试考试是考生和主考官face to face

，所以，这一点是很重要的，在我担任主考官的时候，考生

一进门就报以一个微笑，一个颌首示意，我肯定会回报一个

微笑，一个点头。没有一个考官会当考生以一个微笑、颌首

示意向他打招呼的时候，会回报一张苦瓜脸的。这样，心情



会一下子调动起来，彼此都有一个好的心情，两人之间的距

离也拉得很近了，考试也就像拉家常一样了，于是考试自然

而然就会很顺利了。 所以，保持微笑和保持眼神接触，让考

官注意到你很放松，配合你的动作及面部表情，及时转换话

题，转到你所熟悉的话题，OK，是不是很easy. 克服紧张心理

为什么说口试中的心理素质是非常重要的呢？一般来说，考

生都是有备而来，有一些问题可能是在考生的准备之中，但

是很多时候，主考官的问题是出于考生的意料之外的，如果

考生的心理素质很差，那么，很有可能就出现像勃克医生那

样紧张地说不出一句话来，考试结果也就可想而知了。
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