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自我感觉良好，因为是自考生，不能参加 CET 的考试，打听

到可以参加 PETS，上网查了很多相关的资料，加上 CET 的

改革，所以呢决定参加 PETS，反正现在 PETS 虽然说开始普

及了，但是还有很多人不是太了解，那么以后的工作中 PETS 

合格证肯定比较吃香。相信大家也应该了解现在的证件是年

代越久就越吃香。想想，等到三四年以后，大家对 PETS 已经

比较了解，争相去参加考试时，我们已经一证在手了，是不

是很有优越感咧！ 因为看了相关的考试介绍，二级相当于高

中水平，我又是一向在学习英语时敢开口说（想法很单纯，

说英语吗，别人听不懂，错了也不会不好意思），喜欢用英

语写日记，所以我的口语和写作一直都是我的强项，我的高

中英语还算不错的。总结了一下，参加 PETS 2级的考试对自

己没有太大的帮助，一个可以证明自己有高中英语水平的证

件应该没有太大的用途，所以不考虑先从 PETS 2 开始考试。

没必要拿自己的MONEY开玩笑。 其实本来打算开始就考四

级的，但是看到四级要求的词汇量比较大，要6500个词汇，

在自学考试时对英语也没有太认真。一次报名需要135元，想

想还是算了，要是口语和笔试都没有通过的话，那等于是用

钱买考试经验。何必呢！加上自己的高中同学有不少人都和

我说 CET 4的难度不是很大，只要高中的英语底子比较好，

想PASS就很简单了。想想自己考 PETS 4 的信心不足，所以我

觉得先考一个 PETS 3，怎么说都相当于 CET 4 吗，好听过



PETS 2.我在03年12月就跑去报名，买了一本词汇书，觉得多

看一些单词就肯定可以通过的。我在春节那段时间里就拼了

命一样背单词（从早上醒着开始就抱着单词，一直到晚上睡

觉），我觉得我已经到了走火入魔的境地了，我连晚上做梦

都在背，把我的室友吓得不行。就这样，我一边背单词，一

边每天自己写一篇日记，也没有用什么参考书，试卷什么的

，就跑去考试了。 上午考笔试，感觉不错，PASS是没有问题

的，主要是多少分了。但是下午的口语，我心里没有什么底

，虽然心里对自己的口语很有信心，问题是我不知道怎么考

，步骤是什么，所以提前了半个多小时到了考场。进去一看

，天啊！基本上考生已经来得七七八八了，我还是倒数第几

个呢。不管了，先找个位子坐下来，再看看有没有好心人可

以告诉我到底是怎么考试。也是我的运气好吧，我身边的那

个就是没有PARTNER的，她主动问我需不需要和她搭档，我

看看她，加上她手上一堆口语考试的参考书，应该不会选错

人吧。OK！ 第一步，有PARTNER了； 第二步，了解考试步

骤，她有一堆参考书，应该知道考试步骤的吧，其实她也很

主动，在了解我对考试不熟悉时，详细向我解释了口语考试

的三个步骤 （a、考官就考生问几个简单的小问题，姓名啊，

工作或学习情况什么的； b、自己根据考官手中的图片描述

一下； c、根据对方（两个考生）的发言，两个人进行简单的

讨论）； 第三步，她说需要先了解对方的口音，不要进了考

场，对方在说什么你都不知道。行，我们便开始了自我介绍

啊，个人兴趣什么的简单交流（天！她就是我们参加考试的

外院的学生，她的老师也是主考官之一）； 第四步，旁边的

一个男生插了一句，在对话或是自己发言时说话需要语调，



不要从头开始就一个调，没感觉的，好像在应付考试，OK，

吸取经验，说话时有起伏，也可以加一些简单的表情、手势

。其实经过半个小时的相互交流，我觉得我已经拿到3 分了

。我们的口语都没带有地方口音，发音相对比较准，我们的

谈话几乎没有什么困难。到考试时，那女孩向我比了一个

“V”字，这是我们的暗语，如果主考官是她的老师的话，

就给我点小提示。当时，我就觉得前途一片光明，不用担心

不会过了，看看能不能拿到 4 分吧！考试成绩出来后，笔试

通过（分数不高，不好意思告知），口试 4 分。我开心了一

个星期！ 至于四级，我参加了培训班。理由很简单我已经开

始工作了，对于书本基本已经没有再碰了，所以打听了多家

可以培训的机构，选择了最贵的那家，他们说他们的通过率

不错（50%以上吧），加上有最后的猜题（据说准确性极高

）。其实，我也是货比三家了，大多数的培训机构呢，只从

头到尾就 10 来节课（还有部分说他们可以通过70%以上），

而他们是专门请外院的老师来授课，课时长达 2 个月，想想

，贵一点也值了。因为工作比较忙，几乎全心依赖老师的上

课，口语课也不难，开口就好，大家的水平不齐，但是很高

水平的人也没有，自我感觉良好吧。难熬的是笔试那边的课

程了，老师直接将我们当成最后的考试备战人员，上课时，

不少单词不认识。唉！回家时想看书，又回想起课文那么多

不认识的词，又不敢恭维了。结果考试，可想而知，笔试惨

败，才 44 分，口语还可以 4 分 PASS.其实我那个班的人，大

多是过了口语，笔试就我所知，没有人PASS，SO明年我还要

重新开始，争取笔试通过。 其实对于四级我也是有一些经验

的。 第一，不要依赖什么培训班，他们可以给你们的也只是



一些语法或是考试技巧的指导； 第三，四级考试中的作文有

一定的难度，需要中心思想突出，还需要有一定的深度，平

时需要多练笔，有可能的话让老师给自己修改一下； 第四，

说说口语吧，我在一个网站上看到的一句话，其实老师也是

想你过的，只要你的口语基本差不多，他会让你过的，为难

你他也不会有什么好处，只要是不是自己错的太多，他们不

狠心让你FAIL的； 第五，就是我的辅导老师说的，对于自己

想说的，先大概考虑一下，语速不要太快，两个原因，一是

防止自己的口音不标准，考官听不明白，那就一切白说了，

二是万一你考虑得还不成熟，说到一半就没话了，当然慢慢

说可以给自己考虑的时间； 第六，若是在临场时发挥比较好

，在自己说的那一段中，说的太多，考官对你说“OK，thats

enough！”别看考官好像有点不耐烦了，其实只要没有出现

什么大的错误，你可以简单的将这句话看作是“OK， you

pass！”这是我们老师说的，我在考试时也体验到了这一点。

（要不，他皱着眉头对我说“enough”后，还给了我 4分） 
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