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或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/126/2021_2022_GMAT_E9_9

8_85_E8_AF_BB_c89_126918.htm 对于已经做完所有gmat阅读

的xdjm，建议你把og和补充材料的阅读拿出来（共81篇，也

可以挑一部分，比如补充材料第2篇完全可以删掉），进行横

向总结： 1、根据细节题的题目和正确答案把考点在原文中

全部画出来。然后看细节题的考法，总结：主要的无外乎取

非和关键字替换 2、把所有main idea题看一遍，看其对文章意

思的表述方法：有套路，且不走极端 3、把所有结构题看一

遍，看其表述方法 4、把态度题看一遍（题目太少，可以再

看看gre年代题） 5、最关键的题information题。没什么好方法

，锻炼看题目时的记忆力，还有主要从段落意思上看。当你

做完这样的总结后，你会形成一种gmat阅读的感觉，并且会

在你再次作题时融入你的阅读方法。 对于句子理解上有困难

的xdjm（衡量的标志：看阅读时看不懂文章在讲什么），建

议你可以尝试训练杨鹏难句（不用练完，练出感觉就可以了

）。对于那些对科技类和多生词类文章有困难的xdjm，希望

你多练习首字母提炼技术，可以找gre的这类文章练，强迫自

己做首字母提炼。 我在复习时总的感觉是，总结的时间远超

过作题的时间，我甚至按题材和写作方法对所有题目进行了

分类，现在看来，这个工作的帮助似乎不很大，没有题目总

结那么有意义，不过目标比较高，时间又有剩余的朋友也可

以做一下这个工作。你会发现历史类文章和地理考古类文章

都具有鲜明的特色。 阅读第一遍总结的方法我想大家都知道

，而且很多人都作了总结，因为任何分类都可以作为总结的



依据。当时我第一遍总结的时候，每1-2篇文章要花1个多小

时总结，分类较多（因为不知道哪种总结方法最有效），最

后并没有太大效果，没有明显的提高，但做了很多分类工作

。很多人总结工作做了一半就做不下去了，或者没有想过总

结第二遍。我个人的感觉是，第一遍虽然收效小，但是为第

二遍总结打下了基础。 第二遍总结与第一遍总结的最大不同

在于题目都已经做过一遍了。第一遍总结之所以效果不好首

先是因为当时缺乏最起码的对文章的感觉，而且有难句和单

词的障碍。（第一遍时按难句和单词的首字母提炼方法训练

了一下，有了阅读速度的提高并建立了正确的阅读习惯：不

回读，段落之间的回忆思考）第一遍总结之所以效果不好的

另一个原因是：一下子读的文章太少，没有形成强烈的对

于gmat阅读文章的感觉。所以在第二遍总结时，阅读强度要

大（2-3天完成所有80篇文章的总结），这样短时间的强刺激

会让你在遗忘前一天作题感觉前迅速把握所读文章的共有特

点，以及各种散在不同文章中的相同类型题目的共同特点。 

我建议大家第二遍总结时要作以下工作： 1、阅读强度要大

，每天计划阅读量要尽量大，比如2-3天内总结完og 补充材料

的所有80篇文章。（不建议总结gre和lsat文章，因为阅读和题

目的特点不同） 2、detail和information题目的还原，这很重要

。最好能划在书上（有影印版的话），加强对题目的感觉。

3、注意不同体裁文章的特点。 4、总结完后一个单元（比如8

篇文章），再看一遍文章（结合还原后的考点，不作题），

然后合上书，把该篇文章的主题、文章结构和考点全部回忆

出来（假想你是在为别人写机经）。这是锻炼你的逻辑记忆

力（可以提高作题速度），并让你对考点更敏感。 5、要试



着在作阅读和横向总结的过程中培养一种比较固定的最佳阅

读速度：这种速度是对文章的理解程度和阅读速度的一个组

合。再快些恐怕会看不懂，从而导致正确率的下降；再慢些

，正确率提高很少，但阅读占据的时间太多了。注意这种最

佳速度应该根据文章体裁和生词量有所调整，而不是单一的

。 第三遍总结很简单，1天内通读全部80篇文章，把第二遍总

结出来的成果运用一遍，形成固定的思维。三遍过后，gmat

阅读就没有难题了。你已经学会gmat阅读了，但提醒一句：

不要忘了，总结出来的是gmat阅读的方法，不要用于gre和lsat

阅读。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


