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https://www.100test.com/kao_ti2020/126/2021_2022_GMAT_E5_

A4_8D_E4_B9_A0_c89_126936.htm 一、关于考前一周的准备 

考前一周应当有一个详尽的计划，比如哪几天早上模考，每

天晚上睡觉的时间，早上的起床时间，每天的作题量（不宜

过多，而且不宜过偏；关键在于让你不要忘了做题的感觉，

而不是提高作题的水平），哪一天专门用于看机经总结，哪

一天用于看自己以前做错的题，考前一天是不是去看看考场

的位置，买巧克力、咖啡、洋参含片、考试那天的早饭的时

间（有人推荐用红牛，我觉得也可以，但必须考前模考时实

验一下是否真正对自己有用；咖啡对我而言已经足够了，所

以没有费心去找红牛）。 考试当天可以早点到，因为早到可

以早考，这样考verbal的时候不会太饿^_^。不过为了以防万

一，可以适当带些填饥的东西，在break的时候啃两口。 二、

考试当天的情况以及需要注意的地方 昨天晚上根本没有睡着

：11点半睡的，没办法睡着，然后强迫自己数数字，从1

到200，数了10遍，依然没有睡着；上厕所4次后，发现已经

早上4点了，继续在床上磨蹭了一个小时，知道命中注定是睡

不着了，索性起来上网。到CD上看了一下昨晚1点的新机经

，回答了几个帖子，开始想下一步干什么。 把准备好的42

个AI机经提纲重新审视了一遍，然后把自己整理的verbal机经

重新看了一遍，作了一套pp3语法和一套pp3逻辑，发现闹钟

响了。开始吃早饭，喝咖啡（不敢早吃，怕做verbal时饿），

整理行装，冲了个澡，等待昨天订好的出租车。准时上车，

到考场大约8点05分。谁知道那个天杀的lesliewang提供的地图



是错的（应当从世纪钟旁边的门进去），等找到正确的考场

已经8点15分了。 发现里面已经坐了很多人，旁边两个mm在

抄誓词。（唯一比我晚到的mm迟到了）。验体温、查证件、

用狂草抄誓词和写地址，拿钥匙存东西（趁机吃了一块巧克

力并喝了一口咖啡），然后等待让我进去。注意口袋里除了

给你的那把箱子钥匙以外不能有别的东西。（墙上有一告示

，不允许先将作文模板在选学校或看tutorial时抄在草稿纸上

，大家必须将模板背熟，并在机器上多练几遍） 进去前拍了

一张巨丑无比的照片，然后得到一副耳塞、两支铅笔和六张

订在一起不能拆开的草稿纸。戴上耳塞走到电脑前（注意耳

塞要先捏一下然后再塞到耳朵里让其自然张开，就几乎听不

见任何东西了），深呼吸，发现先要填学校（白白深呼吸了

），此时注意不是填代号，而是按州选学校，所以大家一定

要先知道自己想要送成绩的学校的州名。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


