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江湖 开开心心的过完春节后，三月份开始收拾心情，重

拾GMAT。 首先用了将近一个月的时间背了一下杨鹏的难句

教程，杨是我上新东方的阅读老师，上课一般般，但我对他

辞职两年从头开始的精神挺佩服。难句教程有没有用呢？应

该还是有用的，但是背难句的方法可不是他发明的。背书是

学习英语看是愚笨实际上是最有效的方法这一点我早就知道

了。上大学的时候，我用了一个暑假的工夫把大学英语教材

的所有课文都背了一遍，收到了立竿见影的效果，马上从水

平一般到四级考了98分。背书培养语感，而语感，对GMAT

这种高强度考试，特别是对SC是最关键的。后来我发现，其

实不用背难句教程，直接背OG就行了。OG里不乏结构复杂

意思难解的难句子，把有代表性的挑出来，每天背上几句，

准有进步。 然后用一个月时间做了LSAT的逻辑和部分阅读

。LSAT的逻辑还是有用的，但作用不象以前牛们说得那么神

奇。其实LSAT逻辑就难在阅读，有助于提高快速阅读的能力

，它本身的逻辑很简单，而且的确与GMAT的思维不大一样

。我到了第二册水平就稳定在38分钟，错3-4个/SECTION。 

我做的时候是每题掐时间做的，后来我把这种方法推广到

做SC和阅读。因为我的手机有强大的计时功能，我就把每题

花的时间记下来，这样有两个好处，一有助于培养紧迫感和

对TIMING的SENSE，练多了就养成了快速反应的习惯，对考

试PACE很有帮助。我练LSAT就很典型，一开始没有每题掐



时间时，正确率很高，但是总时间总要用45分钟以上，而且

好长一段时间没有进步。后来每题掐时间以后，每

个SECTION合计的总时间很快就降到了38分，而且正确率不

变。当脑袋养成了习惯以后，自然而然就快了。到后来我不

用看表都知道自己这提大概花了多少时间，对花了两分钟以

上的加快速度，三分钟以上的考虑放弃。我的PACE一般

是SC1分20秒以内，CR1分30秒左右，RC看文章(长)3分钟，

做题一分种一题。这样做的另一个好处是重点突出，有助

于REVIEW。花时间长的提一般都是难提，REVIEW的时候就

看看花1.5分钟以上的提为什么花这么长时间，有没有提高的

可能，容易发现自己的BOTTLENECK。 五月的时候集中突

破SC。刘振民的书入门可以，但想提高，还得OG这把雪饮

狂刀。我把OG每一提都认真地看了四五遍以上，一直到了复

习的后期都不想看了，熟到差不多能背下来了，一看到题目

马上能反映出正确选项，考点是什么。这个阶段，我还做了

一件非常重要的事情。就是把OG按照考点RESTRUCTURE了

一下。这项工作一开始很繁，但是做到后来越做越开心，因

为发现ETS也就这几套花样，那逃得过我的火眼金睛。这个阶

段我的笔记都做在几张白纸上，虽然已经被我翻得残破不堪

，但这几张心经是我整个复习阶段最有价值的收获，对我的

回报也最大。我有信心，我这套SYSTEMATIC的方法，能让

许多人突破SCTHE KING OF GMAT。希望有机会能与大家分

享。 以上每个阶段虽然各有侧重，但我每天都会各个部分都

做一点练习，BALANCE很重要，以防长时间不做感觉生疏。

陆续做完了GRE PP2和大部分GRE阅读。进入六月至考试前，

回归GMAT真题，看作文与摸考。 1.考前回归GMAT真题很



重要，逻辑LSAT与GMAT肯定是有差别的，考前如果想找做

新题的感觉可做一下GRE逻辑，蛮象的，不会简单太少

。GRE阅读与GMAT也是有差别，前者文章难，后者选项难

。这些差别都要花时间去适应。 2.作文因为我上次考试考

了5.5分，就没怎么看，都是八股文，与范文写得越象越好，

别标新立异。字数不一定要过400，我上次每篇都才300出头

。 3.摸考软件KAPLAN比较好，题目就不追究了(SC太简单

，CR，RC偏难)，关键是体会那种心跳的感觉，与考试感觉

很象。PR2002不大好，主要是提不象(SC思路不一样CR简单

，RC象但一篇文章一提，我最多一次考试遇到11篇文章) 分

数：KAPLAN2002(DIAGNOSTIC 700，630，690

，670)PR2002(730，730，720)根据我的体会，一般MATH不

错或错一个，VERBAL总正确率在85%以上就有750了，80%可

保700。 四、考试当天 考前睡得还可以，但是起得太早，胃

有点难受，吃不下东西，强迫自己按经测试可坚持6个小时不

会饿的食量吃下去，象受刑一样，差点吐出来。 考试时见到

有两个父亲，一个男朋友来陪考，想起了我高考时老爸冒着

台风大雨来陪考，有点感动。我把水和纸巾都放在外面的架

子上，这样休息的时候就可以不用浪费时间开柜拿。考试时

不太紧张，像作摸考一样。MATH中等难度，SC是我的长项

，势如破竹，CR很少，RC有一篇有点难，花了我很多时间

，导致最后时间有点不够。 很奇怪，考试中脑袋里居然一直

在回响着风云的主题歌，虽然这部象动画片一样的电视剧我

不大爱看，但是这首歌还是很好听的，有点气势。我最近爱

看的是皆大欢喜，看不到翡翠台及听不懂广东话的朋友们有

损失了，因为实在是演得太好了，每天晚上暴笑一顿后上床



睡觉，挺好。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


