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7_BB_99_E5_88_9A_E5_c89_127045.htm 看到有很多才开始复

习GMAT的朋友有些不知所措的样子，本人就觉得应该写点

东西帮助他们。诚然，面对GMAT这么一个庞杂的体系，才

开始的我和各位一样懵懂。为了大家能够更顺利的踏上征途

，特别从以前我的很多回帖和邮件中总结了这篇文章，希望

能对大家有所裨益。 首先，有一句话，整个准备过程中都很

重要：问题来了，需要绝对的冷静。无论怎样的没有头绪，

人生是怎样的低谷，命运是如何的不公，心若冰清，天塌不

惊。我们先选个好日子开始我们的复习过程。如果就是明天

，那今天晚上呢，先去找几个朋友看看电影，找间PUB喝点

小酒，或者KK歌。去的路上买一本非常精美的笔记本。回家

后笔记本首页写下一句自己对自己最想说的话(把我的笔记本

上的话分享一下：路是自己选的，走下去⋯⋯好男儿，纵横

九万里。)。然后什么都别想，睡个好觉。 其次，其实有很多

朋友问过我开始的准备该怎么办，我也回复了很多次。虽然

每个人有自己的故事，自己的与众不同的生活压力或是难言

之隐，但我觉得最后的建议其实都差不多。因为熟悉GMAT

，培养基本GMAT语感，把握考试出题方向等方面，没有那

么多的个性。所以以下的计划，是有一定普遍性的。 1.先

在CD语法区上找一篇前人的语法总结认真阅读一遍，主要是

为了熟悉GMAT的SC基本出题点。(GEMJ大虾有一篇关于语

法学习的帖子，很经典，建议大家看看。另外，我也有一篇

鸟帖，结构还不错，大家No.1的时候看看就是了。)然后翻



开OG，作30道SC，估计会错得很惨。所以好好看看解释(这

是OG最近点的部分，很希望大家能认认真真的揣摩，并从中

总结出好的考点。其实，GMAT的语法和造句结构在以后

的AWA，PS,recomendation等写作中都是非常有用处的：试问

，简洁，排比，清晰，无歧义，这不是好文章的标识吗〉)。

第一天嘛，估计会有很多语法点可以总结，就记录在那个昨

天买的那个笔记本上(每天坚持记录，包括Verbal三个部分的

收获。走完GMAT的道路，翻开这本厚重得发黄的笔记本，

那样的成就感很甜美)。 2.有一个资料叫狒狒逻辑总结，先好

好阅读一遍。(之后的每天都要看，直道你确信能够复述了

。)上面有题型，例子，分类很细，讲得也很明白。一定要好

好体会逻辑题究竟考什么，如何总结出可操作的做题方法(如

假设题，先找有not的选项。像这样的方法，非常的有效)。

然后做20道OG逻辑练习。估计也会很惨，不过挺住了，耐心

的去看看为什么。最开始可以看看解释(有的写得很垃圾)，

不建议泰执著解释，做到100道题左右，总结一下：我究竟有

何种做逻辑题的方法了，每种题型，我有可操作的办法吗？

可操作，这三个字可以演绎出很多好的内容，因人而异，但

受益不浅。 3.有一个资料叫小安阅读法，是强人的强贴，在

阅读区可以找到。好好读一遍，然后做一篇OG的阅读，不限

时间，仔细读，严格按照小安的精神分析文章和题目。第二

天起每天做四篇。也同样总结。如果在以后的日子里觉得正

确率低了，一定回头再看看og上的阅读，看看自己的阅读思

维模式是不是与GMAT的思路越走越远了。合理分析自己的

进度与状态，不容易，但很必要。 4.AWA区有七宗罪的资料

，还有一个鸟人的帖子叫《我的argument$issue模板》，每天



看一宗罪，总结相应的一个模板。一定要背熟了，打熟了。

建议从最开始就在电脑上准备模板打文章。不要小看作文，

一定不要！在AWA区有一片鸟人鸟帖《关于AWA的准备工

作》，也许不够严谨，但希望大家看看，如果能有所得，是

我的荣幸。 这些工作每天会花掉5-8个小时，如果你有毅力坚

持就坚持。不行呢就自己调整一下。但记得要严肃认真地对

待每一项工作。要嘛就不做，要做就做踏实了。当然，在职

的哥哥姐姐们会比较郁闷一点。我的一点建议是：每天不能

全抓就抓一门。比如周1，3语法 阅读，2，4逻辑 作文等。安

排时间是一种艺术，也是提高生产力的最有效办法。 对于单

词量可能稍微差一些的朋友，个人推荐一本叫《大学英语六

级速听速记》的词汇书。相当不错。我背了7遍之后考GT就

再也没背过单词了。总之，不要去买GMAT,GRE的词汇书来

背，完全没有必要。如果单词量有7000以上，Verbal中不认识

的单词要么没必要认识，要么可以从上下文理解。不要在单

词上花太多时间。 其实GMAT花功夫就一定能考好，只是功

夫怎么花，时间怎么安排，如何坚持下去，克服自己的懦弱

，懒惰与各种各样的杂念，控制自己的情绪⋯⋯分数只是一

部分，考完GMAT的收获远不只如此，远远不止⋯⋯GMAT

的旅途最苦难的时候我以为有三：1.起步。2.适应强度。3.瓶

颈。勇敢的跨出第一步，在你的一生中，也许这就是改变命

运的一大步。最后，祝各位好运了。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


