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https://www.100test.com/kao_ti2020/127/2021_2022__E8_80_83_E

5_89_8D_E9_9C_80_E5_c90_127759.htm 参加任何考试，都需

要做好考前准备工作，以便在考试过程中能充分发挥正常水

平。 参加托业考试，建议从下列几方面做好准备工作： 1、

熟悉托业考试的格式和时间安排 2、了解托业考试答题卡的

内容和填写要求 3、确认考试日期和报到时间 4、准备好需要

携带的物品 5、充分准备英语知识， 如果需要， 选择参加培

训 熟悉托业考试的格式和时间安排： TOEIC考试是单项选择

的纸笔考试，考试时间为2个小时，共200道题，分成听力和

阅读两大部分，分开计时。 1、听力理解部分：共100道题

，45分钟，分为4类问题，由盒式录音带给出。你将听到各种

由英语录制的陈述，问题，简短对话和短文，然后你根据听

到的内容回答问题。 第一类问题： 图片 二十道题 （四选一

） 第二类问题： 问题与回答 三十道题 （三选一） 第三类问

题： 简短对话 三十道题 （四选一） 第四类问题： 简短文章 

二十道题 （四选一） 2、阅读部分： 共100道题，75分钟，包

括3类问题。你将看到各种资料，然后根据给出的资料按照自

己的速度回答问题。来源：www.examda.com 第五类问题： 完

成句子 四十道题 （四选一） 第六类问题： 错误识别 二十道

题 （四选一） 第七类问题： 阅读理解 四十道题 （四选一） 

了解托业考试答题卡的内容和填写要求： 答题卡的总体填写

要求如下： 所有答案均要求填写在答题纸上，考试卷上不允

许做任何标记，否则取消考试资格 每个问题只选择一个答案 

如果需要更改，须将原答案彻底檫干净，否则影响成绩 考试



过程中，没有安排添涂答题卡的专用时间 答题卡各项内容的

填写，只能使用铅笔，使用其它笔填写将严重影响考生的成

绩 答题卡各项内容的填写样例和要求如下： 答题卡正面： 个

人信息填写样例 TOEIC Data Sheet（右键调出菜单，选择“目

标另存为”下载） 答题卡背面： 答题页样张 TOEIC Answer

Sheet （右键调出菜单，选择“目标另存为”下载） 答题卡各

项内容填写要求的书面详细指导，请见：答题卡填写指导。 

确认考试日期和报到时间： 考试日期和考生报到时间在准考

证上的第一项，考生需要在要求的报到时间之前到达考场，

并按照现场管理人员的要求做好进入考场的准备，迟到的考

生不允许参加考试。 准备好需要携带的物品： 需要携带的物

品在准考证的第二项已经详细列出， 没有携带准考证和有效

证件的考生不允许参加考试。 充分准备英语知识， 如果需要

， 选择参加培训： TOEIC考试不是基于任何特殊英语课程内

容或教科书内容的，它测量综合英语语言能力总体使用英语

的能力。能力的改进一般需要一些时间并通过学习结合实践

来达到。作为在国际化环境中工作的人员的综合英语能力的

测试，TOEIC考试不测试业务英语，除了一般日常工作行为

中使用的英语，你不需要了解特殊的业务和技术词语。 下面

一些建议可以帮助你做好参加TOEIC考试的准备： 如果你已

经与英语接触了一些时间， 则应尽可能经常地并全方位地与

语言接触，例如阅读，看电视和录像，上英语课，与朋友或

同学说英语是一些练习英语的方法。 高度注意考试中阅读部

分的时间。在阅读部分（75分钟）你需要定自己的答题速度

以使你快速答题，如果其中有不会的，先完成会做的，回头

再来做这个题。 如果需要，可以选择参加一些英语培训班，



加强英语知识的学习和积累。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


