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考试的考生外语水平参差不齐，而且其中一些年纪偏大的考

生，外语基础相对薄弱，加上工作繁忙，无法进行系统的复

习，至今仍对考试心中无底。因此，如何最有效的复习是每

一位考生都关心的问题，下面我们针对考生常见的一些问题

向考生介绍了一些考前冲刺、考场应试的小技巧。 避免被太

专的文章缠住：进行练习的阅读材料不要选得太专，如专业

词汇过多的文章等，科普知识类的文章比较合适。打通看教

材：职称英语等级考试分为综合类、理工类、卫生类三个专

业类别，除本类教材外，考生还可翻看其它两类的教材，其

中一些题目涉及的知识可能对你有所帮助。 掐时间做题：每

天保证至少2个小时的复习时间，重点可以放在做模拟试题上

。如果时间允许的话，最好按照考试规则，坚持2个小时做完

一套试卷，也可以按照分值计算出每部分的答题时间，分部

分进行。 总结犯过的错误：把以前做过的题目翻一遍，总结

做错的题目所涉及的语法知识。翻词典有门道依据职称外语

考试的考场规则，考生应考时可带正式出版的词典，但不得

带电子词典及社会上专门为此考试编写的词典，例如名称上

打着“职称外语”等字眼的词典。来源：www.examda.com 在

以往的考试中，很多考生把词典当成“救命稻草”，抱着一

大堆各种类型的词典进考场。但往往不是多数词典派不上用

场，就是因为翻词典而浪费了大量的时间无法做完试卷，因

此，培训老师建议要有针对性地带词典。例如针对英语考试



中的第一部分词汇题，老师建议考生带一本同义词词典或双

解词典，这类词典的特点是用几个同义词注解某一英文单词

，考生可以非常方便地在注解中找到答案。 其次，为了节省

时间，考生最好是带自己经常使用、习惯了其编排规律的词

典。在以往的考试中，甚至有少数考生对英语词典中字母表

排列顺序的规律都不了解，这等于把这一得力工具浪费了。 

不按试卷设定的章法“出牌”职称英语等级考试共有六部分

，考生一般都是按照试卷设定的题型顺序依次答题，但对于

一些有点困难的考生来说，可能会因为被卡在某些难度较大

的题目上而耽误了整场考试。因此，培训老师提出不妨来个

不按试卷设定的章法“出牌”的招术。 打乱顺序的依据是题

目的难易程度和分值。长期的经验证明，第一部分相对简单

，考生比较容易得分，可以排在第一位。接着，考生可以转

到第四部分做阅读理解，因为这一部分分值比重比较大，多

花些时间也值得。之后考生根据自己平常练习的情况，选择

自己比较拿手的做。由于在“错误”和“未提及”间的判断

比较难，所以第二部分阅读判断可以放到最后答。 所有考卷

全是客观题英语各专业类别、各级别和日语、俄语、德语、

法语、西班牙语各级别的试卷均由客观题组成，全部在答题

卡上作答。尽管英语考试分A、B、C三个等级，但每个等级

的考试题型一样、题量一样，只是在阅读量及难易程度上有

所不同。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


