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E4_BD_95_E5_86_B3_E6_c94_129844.htm 如何决战专业英语四

级听力 全国高等学校英语专业四级考试听力部分的测试题型

分为两个主要部分：Dictation和Listening Comprehension。 第

一部分Dictation为1篇约150个词的短文，全篇文章共念4遍。

第一遍用正常速度，每分钟120个词，让学生听懂短文的大意

。第二、三遍则用较慢的语速朗读。句子或分句间留有1 0

～15秒左右的间隙，特别长的句子有意群停顿，让学生书写

。第四遍再用正常速度朗读，在这期间，考生对自己所记录

的内容根据录音核实、检查。这一部分的时间是15分钟。 第

二部分是Listening Comprehension。它由三个部分组成，

即Section A、Section B以及Section C，共有25道选择题。各部

分的题型分别为：Section A: Statement,共8题；Section B

：Conversation,共9题；Section C：News Broadcast,在4篇左右

的VOA或BBC听力材料之后，考生需就每篇材料分别完成1

～3道书面选择题，共8题。每一道选择题后留给考生10秒的

间隙，考生必须利用这一间隙选出答案，录音的语速为每分

钟120～150个词，只读1遍。整个听力理解部分的测试时间

为20分钟。 二、专业四级听力测试要点及基本应试对策 (一)

听写1.听写的测试要点听写所涉及的知识大致可分为语言因

素和非语言因素两大类。语言因素主要指语言知识，即语言

基本功中包括诸如语言知识、词汇知识、句法知识和语用知

识等。现分述如下：1)语言知识。包括对英语每一个音的发

音部位和发音方法，对元音和辅音的语音特征及区别，对音



节结构和同化的规则，对省音和加音的现象，以及对语调和

重音规则等知识的了解和掌握。 2)词汇知识。包括对英语词

汇的分类、构词规则，以及习语、短语的了解和掌握。 3)句

法与语义知识。包括对句子结构，句型转换规则，语义特征

如歧义、反义等知识的了解和掌握。 4)语用知识。包括对语

言行为的预设、指示以及语言环境等相关知识的了解和掌握

。 2.听写的基本应试对策1)注意语音问题。 误听是听写中常

出现的错误。很多考生有这样的体会：有些单词写出来认识

，但在录音中却听不出来或听错。这种情况经常发生。因为

在英语里，同一个字母就有多种不同的读音，例如：bag,

what, class, alike等词中的字母“a”的读音就各不相同。而同

一个读音可以用几个不同的字母来表示，例如：［ｉ］的读

音，在busy, private, homeless, women, la dies, hymn, give, Sunday

等词中的拼写形式又不相同。所以考生一定要弄懂某一字母

在具体单词中的正确发音，以及某一单词中每个字母的正确

发音，以免在听力上产生错觉。 2)处理好听与写的关系。 听

与写是一对矛盾。由于时间限制，有些考生可能出现顾了听

而来不及写或顾了写而影响听的现象。因此，在听写中必须

正确处理好两者的关系。在听写中，写应依据以下三个步骤

：①听；②边听边写；③边听边检查。 有的考生在听第一遍

录音时就动笔写，这是不正确的。这样做看起来好像抓住了

一些内容，但容易分散精力，影响对全文内容的理解，造成

因小失大的结果。因此，在听第一遍录音时应着重了解全文

大意，必要时可记下几个关键词语。在放第二、三遍录音时

，考生可利用句间停顿和长句中的意群停顿记录所听内容，

此时应做到听写兼顾，边听边写，准确地写下每一个单词。



如果出现一些长句子，为了不影响记录后面的内容，可以先

记下该句的词首、词尾及一两个关键词，等到听第三遍时补

充完整。如若碰到生词或没有把握的词，可以根据其发音先

拼写一个词，然后利用其他时间去思考。在放第四遍录音时

，考生应在听音的同时检查所记内容是否与原文完全一致，

单词拼写是否正确(包括标点符号、大小写、人称、同音异义

及时态等)。 另外，考生在做这一部分题目时，注意力应高度

集中，保持头脑清醒，不能分散精力。同时，考生还有必要

提高自己的书写速度。听写中的停顿毕竟有限，书写速度如

果太慢，前一句尚未写完而后句的录音已开始播放，这时考

生有可能因心理紧张而乱了方寸，造成断词、断句的后果，

从而影响听写质量。 (二)听力理解1.听力理解的测试要点听

力理解是一种接受性技能，也是一个复杂、积极、多层次的

思维过程。它是诸多语言技能的综合运用，涉及到语音、语

调、词汇、句型、句法、语言和非语言等诸多方面的知识。

现归纳如下：1)语音语调。 英语专业的学生经过两年的学习

，已有相当的英语语言知识，已在语音、语速、语流等方面

接受过训练，了解了重读、弱读、连读、省音、不完全爆破

、同化等知识。但在口语中，对语调意义可超出语音和词汇

意义认识不足。语调可用来表示谈话者对事件的态度、感情

、口吻和意图。学生要培养从所听到的片言只语中，抓住说

话者的态度。 例如：同一个单词well，使用不同的语调，可

以表示不同的感情。 A.Well, and what are you going to do about

it? B. 表示“挑战”(Challenge).B. Well, I am surprisedto see you!

表示惊奇“(Surprise). C. Well, let me think. Yes, I remember. His

name was Peter.表示”犹豫“(Hesitation). D. Well, well, look



whos come to help-now its all finished!表示”讽刺“(Sarcasm).

E.Well, Im glad thats over.表示”安慰“(Relief). F. Well, I know

what Ill do. Ill ask Jim to giveme a lift.表示”决心“(Decision). G.

Well, I suppose theres nothing we can do about it.表示”无可奈何

“(Resignation). H. Well, in some ways we enjoyed it.表示”持保

留态度“(Qualified approval) 2)句型句法。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


