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天的多媒体工作室当中我们请来的是周涵老师。周涵老师在

环球雅思教学已经有很长时间，而且从97年就开始从事职称

英语理工、卫生、综合类的培训。周涵老师，首都师范大学

毕业，从事职称英语教学至今，曾经出版过《职称英语词汇

分类精讲教材》，也曾经在在市人事考试中心，尤其是职称

英语的培训。好的，今天非常有幸请到周涵老师。周涵老师

您好！ 周涵：您好！大家好！我是周涵，是环球雅思学校负

责职称英语辅导的专职教师。这次通过这次访谈，希望能给

大家解决实际考试中的一些实际问题。如果大家有问题，可

以随时提问。 主持人：因为这个节目是提前录制，所以我们

事先收集了大家比较关心的一些问题。那么首先一提到职称

英语，很多人就很手足无措了，因为他们从大学毕业后，逃

脱了英语的考试，但是到工作岗位上，同样要面对职称英语

考试。首先请周老师和大家说一下什么是职称英语考试？职

称英语和其他类型的考试有什么区别？ 周涵：好，我先介绍

一下全国专业技术人员职称英语等级考试。很多同学对这个

不太熟悉，第一次参加这个考试，对考试的题型、题量还有

要求不是很熟悉，我给大家做一总的介绍。全国专业技术人

员职称英语考试简称为职称英语考试，是国家人事部组织的

资格考试，面向的是广大专业技术人员，包括从事文职的综

合类的考试，所有的技术人员理工类的考试，还有卫生战线

的医护人员卫生类的考试。所以职称英语划分为三个类别，



理工、卫生、综合类。职称考试是从1999年开始，99年以前

各个行业有自己的标准和考试形式。但99年开始，凡是参加

职称评定的人员必须有两个资格证。一是计算机等级考试，

一是职称英语考试。从99年开始职称英语正式进入到轨道。 

我的辅导也是从99年开始，陆陆续续的一直到现在。职称英

语考试面向对象是所有参加工作5年以上，至少是走出校门参

加工作5年以后的人员，这些同学面临很多困难，工作时间比

较长，英语学习丢的时间比较长，工作和学习比较脱节，所

以对象不一样，这是职称英语考试与其他考试的不、第一个

不同。后面我会详细的讲一下，针对我们这样的学员，应该

怎样辅导。第二就是性质不同，职称英语考试是一种资格性

的考试，在设置考试就涉及到了方方面面。首先考虑到面对

的学员和普通的考试学员不同，所以在题的大纲要求上、题

量、时间上都是为了针对成人设计的。所以侧重阅读，不是

专门考语法的。其他的国内的四六级、公共英语等级考试、

自考英语等是侧重与英语水平考试，侧重听说读写译，但职

称英语主要侧重阅读。那么是不是语法和词汇都不考了，并

不是这样。它是把词汇和语法融合到阅读里面，通过阅读的

测试来考验词汇量的多少，基本语法知识怎样。 另外就是时

间不同，其他的考试每年有两次，那么职称英语每年只有一

次，每年的四月第一个周末，2006年之职称英语考试时间

是2006年4月9日。要求两个小时要做7篇文章，所以时间要求

也不同。下面一个不同就是要求不同，职称英语考虑到大家

年龄比较大，丢的时间比较长，工作占据大量时间，学习时

间有限，要求也不同。词汇主要侧重于同义词并不是考词的

用法。那么在阅读测试也是要求大家快速阅读。阅读的几个



方面，六个能力待会会谈到。测试要求主要集中在阅读里面

。另外就是考察的侧重点不同。重点考察的是各种阅读理解

能力。因为有这么多不同，很多同学在丢了这么长时间后重

新来学，面对[评定职称，关系每人的切身利益，对大家来说

是很重要的一门考试，所以我们辅导老师在这方面非常的重

视。做了非常详细的准备，而且是多年的积累，在这里很愿

意呈现给大家。 主持人：那么很多在职人员要参加职称英语

考试，首先要了解它要考些什么内容？请周老师给大家介绍

一下职称英语考试的题型、题量都是怎么设置的呢？ 周涵：

职称英语考试对级别的划分做了不同的要求，英语分为综合

、理工、卫生类，从04年开始大家可以根据自己的能力情况

选择报相应的。每个专业有A级、B级、C级。A级同学6000词

汇，B级5000词汇，C级4000要求。A级2小时完成3000词汇量

阅读材料，B级要求2600词汇量阅读，C级2200词。复习的时

候按照大纲要求进行。指定教材是国家人事部编写的、辽宁

出版社出版的教材。教材包括110篇文章和150道词汇题，在

文章里面属于哪些类别都做出了说明，复习起来比较清楚。

对语法方面没有要求，但是不是说就没有语法，一定要有最

基本的语法，看懂文章，在大纲里对语法要求也作了介绍，

主要侧重于次的用法，同义词，第二就是主从复合句。题型

是两个小时完成6道题，基本都是阅读，78篇文章的阅读，通

过不同的文章的测试。考试中还有词汇，我们把词汇当作一

句话的阅读来理解。题量是2个小时完成7篇文章，15个词汇

题。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


