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E8_AF_91_E5_A4_87_E8_c95_132147.htm 高级口译阅读的两大

部分（选择题和简答题）各占50分，考查学生最熟悉的阅读

理解能力和写作概括能力，命题方式近似于其它考试的阅读

部分。考生都知道，阅读是整个考试中得分的关键，和高口

“两座大山”听力与翻译相比，阅读相对而言更容易让考生

树立自信，只要在规定时间内搜寻线索，顺利解答，就能胜

券在握。然而，高级口译考试本身的级别性质决定了阅读部

分的特殊难度，通过以下四个方面体现出来： 1． 文章长，

字数多：高口阅读总长度在4500个词左右，每篇文章长

达600-700个词，考生必须保持每分钟200词以上的阅读速度，

容易在阅读过程中边读边忘，忽略掉不少关键的细节。 2． 

答题时间紧张：以第一部分为例，30分钟就要完成四篇长阅

读文章和20道选择题，阅读量较大，给考生造成相当大的压

力。平时阅读速度慢，考试中依然慢条斯理，就无法完成阅

读任务，四篇最多看完三篇。如果读的质量不高，就会在四

个选项面前手忙脚乱，不知所措，反复回读，更加耽误时间

。 3． 涉及学科广泛，观点新颖：考题中6-8篇文章都选自英

语国家近期出版的报纸和杂志，内容涉及到英语国家政治、

经济、教育、科技、文学、心理学等众多的学科和主题。文

章围绕最新的科技研究、调查发现和学派论争展开论述，观

点往往比较新颖。考生如果缺乏背景知识或相关了解，就不

容易接受、理解或记住各种结论，以致被干扰信息迷惑。 4

． 原汁原味的表达和语言：由于文章都来源于最新的报刊资



料，原汁原味。说明和议论中会出现复杂句型、难词和大量

的特殊表达，而多段式文章也决定了其结构的复杂。熟悉了

四六级那种被加工和简写过的快餐文章后，读这些文章一定

有点“水土不服”。 第一大战略：跳读式阅读法 一般来说，

大部分考试中的阅读都属于快速阅读。在有限时间内既要完

成整个内容理解，还要处理后面的选择。如何提高阅读速度

并高效率答题呢？下面有四种阅读方式供选择： 先读文章再

答题目：容易把握文章主旨思路，全面接受信息，但非常浪

费时间； 先读题目再读文章：在五道题中找好解题线索，然

后回原文重叠定位，非常节省时间，但由于定位时没有上下

文基础，容易产生误解； 边读文章边读题目：减轻长文章的

记忆负担，确定答案准确度高；但前提是命题采用了顺序原

则，即五题所问信息依照文章介绍信息先后设置，如果打乱

，会感到难以及时找到对应；其实这种读法依然耗费时间。 

边读题目边看文章：读一个题目搜索一个相关对应句或对应

段，减轻记忆负担，成功率较高及其节省时间。此种方法对

细节题最适用，但由于掌握信息不够全面和连贯，碰到主旨

题或判断正误题时就不容易定位。 四种方法各有利弊，但对

考生来说，在高口考试过程中既要抢时间，通过快速阅读和
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