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用Access实际地建立构成数据库的表、窗体和其他对象之前，

设计数据库是很重要的。无论是使Access数据库或是Access项

目，合理的设计是创建数据库的基础。只有合理的设计，数

据库才能有效地、正确地、及时地完成所需的功能。 考点1 

数据库设计的步骤 数据库设计一般要经过：确定创建数据库

的目的、确定数据库中需要的表、确定该表中需要的字段、

确定主关键字和确定表之间的关系等步骤，如图2-1所示。 1

确定创建数据库的目的 设计数据库的第一个步骤是确定数据

库的目的及如何使用。用户需要明确希望从数据库得到什么

信息，由此可以确定需要什么主题来保存有关事件（表）和

需要什么事件来保存每一个主题（表中的字段）。 与将使用

数据库的人员进行交流。集体讨论需要数据库解决的问题，

并描述需要数据库生成的报表；同时收集当前用于记录数据

的表格，然后参考某个设计得很好且与当前要设计的数据库

相似的数据库。 2确定该数据库中看要的表 确定表可能是数

据库设计过程中最难处理的步骤。因为从数据库要获得的结

果、要打印的报表、要使用的格式和要解决的问题中不一定

能够提供用于生成表的结构线索。 不必使用Access来设计表

。实际上，先在纸上草拟并润色设计可能是较好的方法。在

设计表时，应该按以下设计原则对信息进行分类。 （1）表

不应包含备份信息，表间不应有重复信息。因此，关系数据

库中的表与常规文件应用程序中的表（例如，电子表格）有



所不同。 （2）如果每条信息只保存在一个表中，只需在一

处进行更新，这样效率更高，同时也消除了包含不同信息的

重复项的可能性。例如，要在一个表中只保存一次每一个客

户的地址和电话号码。 （3）每个表应该只包含关于一个主

题的信息。 （4）如果每个表只包含关于一个主题的事件，

则可以独立于其他主题维护每个主题的信息。例如，将客户

的地址与客户订单存在不同表中，这样就可以删除某个订单

但仍然保留客户的信息。 3确定表中需要的字段 每个表中都

包含关于同一主题的信息，并且表中的每个字段包含关于该

主题的各个事件。例如，客户表可以包含公司的名称、地址

、城市、省和电话号码的字段。在草拟每个表的字段时，请

注意下列提示： （l）每个字段直接与表的主题相关。 （2）

不包含推导或计算的数据（表达式的计算结果）。 （3）包

含所需的所有信息。 （4）以最小的逻辑部分保存信息（例

如，名字和姓氏而不是姓名）。 4确定主关键字 Access为了连

接保存在不同表中的信息，例如将某个客户与该客户的所有

订单相连接，数据库中的每个表必须包含表中唯一确定每个

记录的字段或字段集。这种字段或字段集称作主键（主关键

字）。 5确定表之间的关系 因为已经将信息分配到各个表中

，并且已定义了主键字段，所以需要通过某种方式告知Access

如何以有意义的方法将相关信息重新结合到一起。如果进行

上述操作，必须定义Access数据库中的表之间的关系。 6优化

设计 在设计完需要的表、字段和关系后，就应该检查该设计

并找出任何可能存在的不足。因为在现在改变数据库的设计

要比更改已经填满数据的表容易得多。 用Access创建表，指

定表之间的关系，并且在每个表中输入充足的示例数据，以



验证设计。可创建查询，以是否得到所需结果来验证数据库

中的关系。创建窗体和报表的草稿，检查显示数据是否是所

期望的。最后查找不需要的重复数据，并将其删除。如发现

问题，修改该设计。 7输入数据并创建其他数据库对象 如果

认为表的结构已达到了设计规则，就应该继续进行并且在表

中添加所有已有的数据，然后就可以创建所需的任何查询、

窗体、报表、数据访问页、宏和模块。 考点2 创建数据库 创

建数据库有两种方法，第一种是先建立一个空的数据库，然

后向其中添加表、查询、窗体和报表等对象；第二种是使用

“数据库向导”，利用系统提供的模板进行一次操作来选择

数据库类型，并创建所需要的表、窗体和报表。 第一种方法

比较灵活，但是用户必须分别定义数据库的每一个对象；第

二种方法仅一次操作就可以创建所需要的表、窗体和报表，

这是创建数据库最简单的方法。 1创建空数据库 （1）在第一

次启动Access时，将自动显示对话框，上面有新建数据库或打

开已有数据库的选项。如果此对话框显示，请单击“空Access

数据库”选项，然后单击“确定”按钮。 如果已经打开了数

据库或当Access打开时显示的对话框已经关闭，请单击工具栏

上的“新建数据库”按钮 ，然后双击“常用”选项卡上的空

数据库图标。 （2）指定数据库的名称及位置，并单击“创

建”按钮。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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