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E7_BA_A7_E8_80_83_E8_c97_138694.htm 8．1线程的概念 考点

：1 线程的概念 1．线程 (1)线程是由表示程序运行状态的寄

存器(包括程序计数器和堆栈)组成的。 (2)线程是程序执行过

程中的某一时刻的状态。 (3)线程是一个用户级的实体，在内

存中驻留在普通用户级方法可以直接访问的区域。 (4)每个线

程都是一个能够独立执行自身指令的控制流程。 (5)操作系统

通过对多线程的调度实现线程的并发执行。 (6)线程本身并不

是一个程序而是运行于一个程序或者进程中。 (7)线程是个动

态的概念，有其自身的产生、存在和消亡的过程。 (8)Java通

过在程序中提供多线程支持来提高线程的安全性。 (9)线程是

程序中的一个单个执行流，多线程是程序中的多个执行流。

2．程序、线程和进程 (1)程序是一段静态的代码、是应用软

件执行的蓝本。 (2)进程是程序的一次动态执行过程，包括程

序加载、执行到结束。 (3)线程是比进程更小的执行单位，一

个进程可以包含多个线程。 (4)进程是由代码、数据、内核状

态和一组寄存器组成的。 (5)线程不包含进程的地址空间中的

代码和数据。 考点：2 Java语言中的线程 (1)Java语言中的线程

包括3部分：虚拟CPU、该CPU执行的代码，以及代码所操作

的数据。 (2) Java语言中代码和数据相互独立，代码可以在不

同的线程之间共享，同样数据也可以在不同的线程之间共享

。 (3) java．lang．Thread类定义了Java语言中的线程模型，用

户可以通过该类创建、定义和控制自己的线程。 8．2线程的

创建 考点：3 线程的创建 在Java中，通过调用Thread类的构造



方法来创建线程对象，线程执行的入口方法是run()，可以有

两种提供run()方法的实现方式。 1．通过实现Runnable接口 

创建过程Thread类使用一个Runnable的实例作为其构造方法，

该实例对象提供了线程体run()，线程从该run()方法开始执行

。新建的线程必须通过调用线程的start ()方法才能运行。 2．

通过继承Thread类 Thread类本身实现了Runnable接口，因

此Thread类含有run()方法。通过继承Thread类，并且重写

其run()方法，来创建线程。 以上两种方法的比较如下： (1)

实现Runnable接口的方法符合面向对象的思想，实现

了Runnable接口的类，可以很容易地继承其他的类。一般都

提倡使用这种方法。 (2)继承Thread类的方法，比较简单，可

以直接调用线程的方法。可以视具体应用而定。 8．3线程的

调度与线程控制 考点：4 线程优先级和调度策略 线程的优先

级，在Thread类中提供了3个静态常量：MIN_PRIORITY = 1

、MAX_PRIORITY = 10、NORM_PRIORITY = 5来控制线程的

优先级，数值越大优先级越高。子线程继承父线程的优先级

，主线程具有普通优先级。可以通过getPriority()方法获取线

程的优先级，通过setPriority()设定线程的优先级。 线程调度

是指：在单个CPU上以一定策略控制多个线程的执行，这种

策略是抢占式调度，简单地说，就是指高优先级的线程首先

运行，低优先级的线程被高优先级线程抢占执行。在Java中，

系统按照优先级的不同设置不同的线程等待池，首先运行高

优先级等待池的线程，然后再运行低优先级等待池的线程。 

考点：5 线程的控制 要控制线程，可以使用Thread类提供的

如下方法： (1)sleep()，一个线程通过调用此方法暂停运行线

程一定时间 (2)yield()，一个线程通过调用此方法使与其具有



相同的优先级的线程有运行的机会。 (3)join()，若在当前线

程中执行th．join)方法，则当前线程暂停运行，等待另一线

程th运行结束，才恢复到可运行状态。 (4)interrupt()，调用该

方法可使线程从阻塞状态中恢复。 (5)currentThread()，该方

法是静态方法，用于返回当前线程的引用。 (6)isAlive()，用

于判断线程时候还处于活动状态。 (7)stop()，强行终止线程

。 (8)suspend()和resume()，前者用于暂停一个线程，后者用

于恢复该线程。 8．4线程的同步 考点：6 对象的加锁及其操

作 多线程并发操作时，由于各线程对共享数据的操作顺序不

同，会影响程序的执行结果，因此Java语言使传统的加锁技术

对共享数据的操作进行并发控制。 1．对象加锁及其操作 临

界区是指程序中的一个代码段，在这段代码中，单独并发的

线程对同一个对象进行访问。在Java中，用关键字

“synchronized”标识一个临界区。 对象锁是指Java

为synchronized(Object)语句指定的对象进行加锁，对象锁是独

占排他锁。 2．对象加锁的注意事项 使用对象锁需要注意如

下几点： (1)释放对象锁的情况：synchronized()语句块执行完

，synchronized()语句块出现异常、持有锁的线程调用该对象

的wait()方法。 (2)所有被访问的共享数据及访问代码都必须

作为临界区，用synchronized加锁。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


