
教你经典五招轻松搞定Vista自定义 PDF转换可能丢失图片或

格式，建议阅读原文
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4_BD_A0_E7_BB_8F_E5_c100_139739.htm 想要让你的新操作

系统随自己的个性么？Vista提供了非常多的方式让你自定义

。这里有五个第一次运行Vista时必须做的事情，就以此为开

始吧~ 1、添加小配件 Windows工具条和它的小配件（位于桌

面右边具有帮助性和娱乐性的小配件）是Vista其中一个极好

的特性。所以，你要做的的第一步就是让工具条始终可见并

且添加一些新的配件。 双击系统托盘上的图标使Windows工

具条可见。你可以看到已经有了一些默认的配件。单击工具

条上方的添加标签，把你喜欢的配件拖进工具条。单击窗口

右下方“在线取得更多配件”链接，可以获取更多配件。 我

从网上下载的最喜欢的配件是ipconfig，它可以实时显示你

的IP地址和MAC地址。如果你拥有多个网络链接（比如

，Wi-Fi和以太网链接），它会同时显示两者的信息。 到现在

为止，适合Vista的配件还比较少，但是微软不久前宣布与一

些主要媒体合作，包括了时代，人民，体育画报等公司，它

们都会为Vista提供更多的配件。 自定义配件时，把鼠标移到

它上方，单击浮起的图标，选取显示的项目。鼠标移动到其

上方，单击X就可以删除配件。通过右击配件，在不透明度

菜单项中选取你希望的数值（从20%到100%），可以改变配

件的不透明度。 2、免费获取更高安全性 Windows Vista比以

前任何一个版本的Windows都要安全，但是他忽略了一个重

要的安全特性--防病毒软件。虽然有非常多的付费的防毒软

件，但事实是，你没必要为了病毒保护买单。 有一些与Vista



共同运作的非盈利性质的防毒程序，包括AVG Anti-Virus

和Avast。我已经使用了Avast for Vista的试用和最终版，非常

实用。它不会占用太多的内存和系统资源，提供自定义保护

，也提供实时监控和病毒扫描功能。 3、更改文件和文件夹

设置 Vista中，文件和文件夹的默认显示方式让人颇有阻碍感

，且非常令人讨厌。默认设置下，你不能看到系统文件，以

及隐藏文件和文件夹。更糟糕的是，大部分的扩展名都是隐

藏的。 非常容易就可以修改掉这一切。打开浏览器，选择文

件夹选项。然后在出现的菜单里选择“文件夹和搜索选项”

，单击显示文件夹设置对话框。点选“高级设定”，在“隐

藏文件和文件夹”组中选择“显示隐藏文件和文件夹”。然

后取消“隐藏已知文件种类的扩展名”和“隐藏受保护的系

统文件”。然后单击确定，你就能看到原本就该显示的所有

文件了。 4、用ReadyBoost提速Vista 利用Vista的新特

性ReadyBoost，用一个USB闪存盘就可以轻松提升Vista运行速

度。ReadyBoost把通常用到的文件储存到闪存中以保障读取

。从闪存中读取文件比从硬盘中读取文件要快得多，从而提

升了电脑运行速度。 ReadyBoost可用256MB-4GB做为虚拟内

存。为了达到最佳效果，微软建议闪存和系统内存的比值为1

：1到2.5：1之间。也就是说，如果你有512MB的内存，你就

可以使用512MB到1.25GB容量的闪存。如果是2GB内存的系统

，使用2GB到4GB容量的闪存效果最佳。 注意并不是所有

的USB闪存盘都符合ReadyBoost的使用标准。它必须支

持USB2.0，并且传输速度达到读取3.5MB/秒（4KB block），

写入速度2.5MB/秒（512KB block）。所以在购买闪存盘前确

认是否符合标准。 然而至今还没有一个认证程序告诉你哪个



闪存盘能用哪个不能，虽然微软表示最终会有这么一个认证

程序。不过现在已经有一些第三方评测报告用以解决此问题

。当然，用ReadyBoost直接测试也挺方便。 使用ReadyBoost非

常方便。插入USB闪存盘，在显示器上出现的选项中选择“

提速我的系统”。如果该闪存盘不适用，显示器上会出现提

示。如果适用，你会看到如下窗口。接受默认设置，或者移

动滑块改变使用容量。确认“使用这一设备”被选定，然后

点击确认。这就设置好了! 5、自定义你的桌面 通过Vista的桌

面，你会开始非常美妙的计算机生涯。所以花一些时间来制

定自己的桌面吧。有非常多的方法来自定义Windows桌面，

包括改变背景，屏保等等。 右击桌面，选择个人化，出现一

个控制面板供定义桌面的任何细节，以及其他Vista特性，包

括声音和鼠标图标。 除去自定义窗口颜色和透明度较难外，

其他设定都非常简单。单击“窗口颜色和外观”。以下窗口

出现。在窗口上部分为你的窗口点选你喜欢的颜色。如果你

想要创建自定义颜色，点击“显示颜色混合器”然后利用滑

块创建一个。 如果你希望窗口半透明，复选“半透明化”。

改变窗口透明度时，移动“色彩浓度”滑块。左边更透明。

设定好了，就点击确定。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


