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https://www.100test.com/kao_ti2020/140/2021_2022_Windows_E7

_B3_BB_c100_140491.htm 不少Windows XP用户抱怨系统关机

等待时间太长，磁盘占用高，某些操作没有Windows 98快速

等问题。本文从细处着手，活学活用的角度，比较详细的讲

述了20则使用技巧，希望对大家提高应用技能有所帮助。 1、

在记事本中自动记录文件的打开时间 在记事本中，我们可以

记录每次打开某个文本文件的时间，方法为：在该文件的第

一行输入“.LOG”(注意：必须大写！)，然后换行开始正文

。这样在每次打开了该文件之后在关闭时会自动在文件后面

添加当前时间 2、快速浏览脱机网页 需要脱机浏览某个已经

打开过的网页，传统的方式是按照在线打开的顺序一个链接

一个链接地找到并打开这个网页。比较快的方式是将这个网

页添加到收藏夹，以后在脱机方式下从收藏夹中浏览这个网

页。其实，为这个网页建立一个快捷方式是最快的方法。在

浏览器的地址栏中，已打开网页的网址前面都有一个小图标

，用鼠标按住这个小图标，把它拖到桌面上，下次就可以在

桌面快速脱机浏览这个网页了。 3、快速发邮件 在"开始"菜单

上单击鼠标右键，选择"打开"，在打开的窗口中单击鼠标右

键，选择"新建"---"快捷方式"，然后在"请键入项目的位置"框

中输入"mailt"，单击"下一步"，在"键入该快捷方式的名称"框

中输入名称，单击"完成"即可。以后只需单击此快捷方式就

可创建一封新电子邮件。如果你经常给某个朋友发电子邮件

的话，可以专门为这个朋友创建一个快捷方式。方法同上面

说的差不多。比如你的朋友的电子邮件地址



是abc@chinabyte.com那么你只要在“请输入项目的位置”框

中输入"mailtabc@chinabyte.com"就行了,其余不变。 4、将所喜

爱的程序放置在开始菜单顶部附近 你是否对某个程序非常喜

爱且经常使用呢？那么，应通过将其放置在列表顶部的方式

提高它在开始菜单中的优先级。这种方式能够确保该程序保

持在开始菜单中，且不受其它程序的干扰，即便其它程序具

有更高的使用频率也是如此。在开始菜单上右键单击指向你

所喜爱程序的链接，并在随后出现的快捷菜单中选择“附到

‘开始’菜单”上。你的程序将被永久移动到列表顶部，仅

仅位于浏览器与电子邮件程序下方。 5、为Capslock增加响铃 

输入中文时不慎按动Capslock会变为大写英文，给此键加个

“响铃”就放心多了。方法是：打开“控制面板”的“辅助

选项”，在“键盘”项中，选择“使用切换键”。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


