
WindowsVista快速启动工具栏使用技巧 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/140/2021_2022_WindowsVis

_c100_140710.htm 所谓快速启动(Quick Launch)，指的是

在Windows任务栏中特定区域显示的工具栏，其中存放着一

系列程序或应用的图标，用户只需单击这些图标，即可快速

打开程序或执行任务，而不必在开始菜单或其他位置中逐一

查找，这在很多情况下能够有效地提高操作效率，相信大部

分Windows XP用户均曾在日常使用中体会到快速启动带来的

好处。 在Windows Vista中，微软沿用了Windows XP中快速启

动工具栏的设计，并做了不大但很有用的改进，下面我们

对Windows Vista中快速启动使用技巧做一简单介绍： 在任务

栏中显示快速启动 如果在Windows Vista的任务栏中没有看到

快速启动工具栏，只需右键单击任务栏中的任意空白区域，

在弹出菜单中选择工具栏(Toolbars)，然后单击“快速启

动(Quick Launch)”即可。 当然，如果您不愿意使用快速启动

，只需重复上述过程，即会将快速启动项关闭。 锁定快速启

动工具栏的位置 与上面介绍的方法类似，即在任务栏中的任

意空白区域单击右键，选择“锁定工具栏(Lock The Taskbar)

”。 将程序或任务添加到快速启动 可通过类似Windows XP中

的操作方式，即在“我的电脑”或 Windows资源管理器中，

单击要添加的程序对应的图标，然后将其拖动到“开始”按

钮旁边的任务栏的“快速启动”部分。 Windows Vista提供了

更简单的将程序或任务添加到快速启动中的途径，具体方法

是：在待加入快速启动的程序项上，在按住“向下键”的同

时单击鼠标 右键，在弹出菜单中选择“添加到快速启动(Add



to Quick Launch)”。 使用键盘 打开快速启动项目 要打开快速

启动中的项目，除了传统的使用鼠标单击相应图标方式外

，Windows Vista还扩展了对键盘快捷方式的支持，在默认设

置中，快速启动工具栏中的前十个项目分别与相应的组合键

对应，即第一个项目对应于“Windows键 1”、第二个项目对

应于“Windows键 2”，至于第十个项目则对应于“Windows

键 0”，这样，如果您懒得用鼠标寻找相应图标，即可简单

地如按下“Windows键 5”打开快速启动工具栏中的第五个项

目。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


